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Stowo od Przewodniczgcej ' ‘!

Drogie Kolezanki i Przyjaciele
Federacji Polek w Kanadzie!

Minat rok trudny dla wszystkich ludzi na
Swiecie z uwagi na pandemie, zagrozenie zdrowia
i zycia, ocieranie sie o tragedie ludzkie, restrykcje
w zyciu prywatnym i zawodowym, ograniczenia
w komunikowaniu sie, upadek ekonomii.

Jestem dumna z dzielnej postawy Cztonkin
naszej Organizacji, ze mimo tych przeciwnosci losu
nasza dziatalnos¢ nie stracita na intensywnosci
i przynosi widoczne i pozytywne rezultaty.

Duzym wyzwaniem w roku 2021, do
ktorego juz sie przygotowujemy, jest
zorganizowanie Walnego Zjazdu i bankietu 65-lecia
Federacji Polek w Kanadzie. Ta wazna rocznica
zobowigzuje do przygotowania czegos specjalnego
dla wszystkich obecnych cztonkin, a takze dla tych,

ktore dziataty w przesztosci. Czeka nas
zgromadzenie dokumentacji zjazdowej
i jubileuszowej, przygotowanie wystawy
z panelami dotyczacymi  historii i biezacej

dziatalnosci Ogniw, opracowanie programu czesci
oficjalnej i artystycznej oraz zaprojektowanie
oprawy plastycznej catej uroczystosci. Bardzo
prosimy juz teraz zaplanowa¢ swdj udziat
w naszych uroczystosciach.

Zarzad Gtéwny przejat inicjatywe
w niektérych akcjach, a nasze regularne spotkania
na Skype z petng frekwencjg cztonkin Zarzadu
umozliwiajg prowadzenie ozywionych dyskusji,
rozwigzywanie probleméw i zatatwianie spraw
Federacji. Ponadto dajg nam szanse na pogtebienie
naszej znajomosci i przyjazni, wglad w prace Ogniw
i przeglad realizacji projektdw oraz mobilizujg nas
do wspdlnego dziatania. Im wiecej jest nas, tym
silniejszy jest nasz gtos i wiecej mozemy zrobid.
W zwigzku ze zwiekszong potrzebg dziatania wiele
naszych akcji miato profil charytatywny, niosto
pomoc. Zrodzity sie rdowniez nowe kreatywne
pomysty w dziedzinie propagowania jezyka,
literatury i kultury polskie;j.

Udato mam sie po raz pierwszy zmobilizowac

prawie wszystkie Ogniwa Federacji do wysfania
paczek Swigtecznych do 11 Osrodkéw Opieki nad
Samotnymi Matkami z dzie¢mi w Polsce. Druga
wspaniatg akcja pomocy humanitarnej byto

zorganizowane przez Ogniwo 13, przy wsparciu
Zarzgdu Gtéwnego i kilku Ogniw z Ontario, zebranie
i zawiezienie zywnosci, odziezy, chemii domowej,
zabawek, itp. dla kobiet z dzieémi w Rezerwacie Six
Nation.

Zapetnione magazyny w rezerwacie Six Nations

W mojej dziatalnosci oprocz obowigzkdéw
zwiqzanych z Federacjq bratam udziat w:
e Ztozeniu wiefca na grobach Hallerczykéw
w Niagara on the Lake
e Kilkakrotnych zebraniach Rady KPK ZG
e Uroczystosci podniesienia flagi RP z okazji 102
rocznicy Swieta Niepodlegtosci.

ZG Federacji przeznaczyt fundusze na:

e Lektorat jezyka polskiego na University of Toronto,

e Wsparcie Biblioteki Polskiej w Montrealu,

e Wydanie publikacji o historii Celebrity Symphony
Orchestra w Toronto

e Wieniec na Cmentarz zotnierzy Hallera

e Szpital w Mississauga - oddziat z Covid-19

e Leczenie raka i pomoc rodzinie z Covid-19

e Osierocone dzieci w tragedii w prowincji Nova
Scotia.

Wazna korespondencja - listy kondolencyjne
z powodu tragicznych wydarzern i kataklizmow
swiatowych:
e Konsul Libanu - tragedia w Bejrucie
e Nova Scotia - tragiczne wydarzenie z kwietnia
2020
e Baza wojskowa Halifax — katastrofa helikoptera -
maj 2020
e SWAP — nagta smier¢ Prezesa Krzysztofa Tomczaka
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Listy poparcia:

« Konferencja Polonii Swiata, Washington - obrona
praw polskich

e Konsul Biatorusi -
biatoruskich

e Minister RP do spraw Polonii - obrona dobrego
imienia Polski i Polakéw

e Prezydent RP - poparcie praw kobiet polskich

e Biskup Kaszub, ON - poparcie Polonii dla
odprawiania mszy letnich.

poparcie praw kobiet

Listy Gratulacyjne:
o Ewa Konopacka - odznaczenie z MON
e Zwigzek Narodowy - 90- lecie

Dyplomy dla ogniw, ktore obchodzity wazne
rocznice:
e Ogniwo # 3 — 60-lecie
e Ogniwo # 4 — 60-lecie
e Ogniwo # 8 — 55-lecie
e Ogniwo # 17 — 25-lecie
e Ogniwo # 18 — 20-lecie

Plany do wykonania:

e Zaprojektowanie i wykonanie Odznaczen Federacji
Polek w Kanadzie - 3- stopniowe medale: zfoty,
srebrny i brgzowy, opracowanie regulaminu ich
przyznawania

¢ V Konkurs Mtfodych Talentéw - pazdziernik 2022

e Podania o granty i prosby o sponsorowanie
dziatalno$ci Federacji Polek w Kanadzie

e unowoczesnienie strony internetowej Federacji
Polek w Kanadzie z umozliwieniem dostepu dla
kazdego ogniwa w celu zamieszczania przez nie
wtasnych informacji

Zdajemy sobie sprawe, ze pokolenia
powojenne byly najbardziej zaangazowane w prace
w organizacjach polonijnych; takie byly éwczesne
potrzeby. Ich dzieci i wnuki oraz mtodsze pokolenia
Polakéw sg inne. Podstawowym celem dziatalnosci
Federacji Polek zawartym w jej Statucie jest
promowanie tradycji i kultury polskiej. Zgodnie
z tym celem musimy wiec dba¢ o przekazywanie
wiedzy o naszej ojczyznie i jej historii, promowaé
nauke jezyka polskiego, zacheca¢ do odwiedzania
Polski. Rezultatem bedzie zachowanie naszej
etnicznej kultury i tradycji oraz promowanie jej
w Srodowisku kanadyjskim.

Ztozenie wierica na grobach Hallerczykdw w Niagara on
the Lake, Katarzyna Grandwilewska i Iwona Rabiej

z Ogniwa 18
Drugim bardzo waznym celem jest
pozyskiwanie dla Federacji nowych cztonkin,

szczegOlnie z mtodszego pokolenia, aby sformowaé
liczniejsza, silniejszg organizacje. Musimy
unowoczesniac¢ strukture organizacji oraz metody
funkcjonowania i komunikacji poprzez wdrazanie
nowych technologii medialnych. Aby gtos Federacji
liczyt sie w réznorodnych srodowiskach, nie tylko
polonijnych, nasze dziatania muszg charakteryzowac
sie przejrzystoscig, atrakcyjnoscig i roznorodnoscia,
musimy bra¢ aktywny udziat w zyciu publicznym
i pracy charytatywnej.

Na zakonczenie mojego rocznego
sprawozdania chciatabym podziekowa¢ catemu
Zarzadowi za produktywng, mitg wspdtprace,
Sekretarkom ZG Ali Tomickiej i Ninie Kolesnikoff za
rzetelng  prace i profesjonalizm, Matgosi
Boczkowskiej, naszej webmaster, za cierpliwos¢
i pracowitos¢ w opracowywaniu Informatora, ktéry
jest pigknym prezentem noworocznym dla nas
wszystkich w Federacji. i

Zycze wszystkim Paniom z Federacji Polek
w Kanadezie, ich rodzinom i przyjaciotom
zdrowego, dobrego roku 2021 z mozliwoscig
znormalizowanego Zycia prywatnego i powrotu do
pracy spotecznej dla wiasnej satysfakcji i innych.

Katarzyna Grandwilewska
Przewodniczgca ZG FPK
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It was a difficult year on account of the ' l of the Federation

l*' pandemic and its effects on the health,
i economy and organizational

restrictions. | am very proud of the strength of our
members who managed to work together and to
overcome many obstacles. The results were very
positive, we expanded our charity work and
continued to promote Polish culture.

For the first time in our history almost all
branches of the Federation sent parcels to the
Centres of Single Mothers and Children in Poland.
We also delivered donations of food and clothing to
women and children of the Six Nations. We made

financial contributions to numerous organizations,
including the Polish program at the University of
Toronto, the Polish Library in Montreal, the Trillium
Hospital in Mississauga, Celebrity Orchestra and
others.

After delivering the donation for women and children
of the Six Nation

We responded to tragic events in Lebanon
and Nova Scotia and sent letters of support to
women in Poland and Belarus, as well as the
Conference in Washington to defend the good name
of Poland. On behalf of the Executive, | send letters
of congratulations to the branches which celebrated
their anniversaries.

Our plans for the year 2021 include:
e creation of medals for the distinguished members

e organization of the V Competition of Young
Talents on October 1, 2022

e applications for grants and sponsorship

e installation of website links for individual branches

e organization of the General Meeting and Banquet
to celebrate the 65th anniversary of the
Federation of Polish Canadian Women.

In accordance with our motto we need to
promote traditions and Polish culture and to help
our children and grandchildren to learn the Polish
language, to understand our history and heritage
and to visit the country of their ancestors.

We need to bring more young women to join
our Federation and to modernize our structure and
means of communication. We have to continue to
play an active role in public life and charitable
undertakings.

| would like to thank all the members of the
Executive Board for their collaboration and support.
Special thanks to our secretaries, Ala Tomicka and
Nina Kolesnikoff, and to Malgosia Boczkowska for
her patience and hard work in editing Informator,
which is a New Year gift to all our members.

2220223 L

I wish all the Women of the Federation and their
families and friends a healthy and happy New
Year, with a return to a normal private life and
a social engagement for the benefit of others.

Katarzyna Grandwilewski
President,
Polish Canadian Women’s Federation




Uwaga: Wydarzenie z grudnia 2019, gdy Informator : !z Ogniw nr 13, 17 i 21, ktére pomagaty w czasie

z wiadomosciami za rok 2019 byt juz w druku.
V Konkurs Mtodych Talentéw

1 grudnia 2019 r. w Domu SPK w Toronto
odbyt sie finatowy Koncert V Konkursu Mtodych
Talentéw organizowany przez Federacje Polek
w Kanadzie.

Koncert byt nastepstwem Konkursu, ktory
odbyt sie w obecnosci Jury pod przewodnictwem
Maestro Macieja Jaskiewicza i z udziatem znanej
$piewaczki Kingi Mitrowskie;j.

Konkurs i  koncert byty czesciowo

dofinansowane przez Konsulat Rzeczypospolitej
Polskiej w Toronto, a nagrody byty ufundowane
przez sponsorow polonijnych, ktérym sktadamy
serdeczne podziekowania:
Fundacji Charytatywnej KPK, Fundacji
Stowarzyszenia  Polskich Kombatantéw  (SPK),
Kongresowi Polonii Kanadyjskiej (Okreg Toronto),
Fundacji im. J. Dobruckiej, Zwigzkowi Polakdow
w Kanadzie, Polish Parishes, Credit Union, Kotu Pan
Nadzieja przy SPK, Stowarzyszeniu Inzynieréw
Polskich - Kanada i Okreg Toronto, firmie Supreme
Pierogi Inc., Polish Canadians, Grand Health
Academy i Ogniwom Federacji Polek w Kanadzie:
nr 3 (Edmonton), nr 8 (Ottawa), nr 13 (Mississauga),
nr 18 (Hamilton), nr 24 (Mississauga).

Catos¢ zorganizowana byta przez Komitet
Organizacyjny Federacji Polek w Kanadzie:
Katarzyne  Grandwilewskg, Iwone  Bogorya-
Buczkowska i Anne Wotochacz.

Komitet organizacyjny dziekuje kolezankom

Koncertu oraz p. Sylwii Maniak, Prezes SPK Kofo
nr 20.

A oto wyniki Konkursu:
Kategoria Juniorzy

Spiew

1 Nagroda - Jessica Malek $700
2 Nagroda - Naomi Strojek $300

Instrument

1 Nagroda - Antoni Sekowski $700

2 Nagroda - Teresa Osko $400

3 Nagroda - Julia Hadala $300

3 Nagroda - Andrzej Osko $300

Nagroda - uczestnik - Natalia Szewczyk $100
Nagroda - uczestnik - Patrick Wojewodka $100

Kategoria Seniorzy
Spiew
1 Nagroda - Pawet Szczepanek $700

Instrument
2 Nagroda - Adam Gdula $400
2 Nagroda - Arthur Podpora $400

Wystep Gosci
Adrian Kroczak - $150
Ignacy Osko - $50

Wszyscy uczestnicy otrzymali od Federacji
Polek dyplomy z podziekowaniem za udziat, od pani
Jolanty Grzelczyk, zony Konsula RP w Toronto
ksigzki z  kasetami. Dziekujemy  Konsulowi
Generalnemu RP Krzysztofowi Grzelczykowi za
dofinansowanie Koncertu w ramach wspodtpracy
z organizacjami polonijnymi w celu utrzymania
polskos$ci w Kanadzie.

Laureaci V Konkursu Mtodych Talentow



'lWaIkowiak, ktére pokazujg zycie i osiggniecia

Rok 2020 rozpoczat sie od Walnego zebrania
Ogniwa nr 1 w Toronto dnia 27 stycznia jak zawsze
w Copernicus Lodge. Po zdaniu sprawozdania
z ostatniego roku dziatalnosci Marzena Walkowiak
zaproponowata, zeby przekaza¢ przewodnictwo
Ogniwa p. Iwonie Bogorya Buczkowskiej ze wzgledu
na sprawy osobiste. Podziekowalismy Marzenie za
Jej wktad w rozwdj Ogniwa i za efektywna
dziatalno$¢. W nastepstwie zostat wybrany nowy
zarzad:

e Przewodniczgca:  lwona Bogorya Buczkowska

e | Wiceprzewodniczaca: Marzena Walkowiak

o || Wiceprzewodniczaca: Ludwina Laczek

o Skarbnik: Mariola Rejer

o Sekretarz: Alicja Oszywa

e Komisja imprezowa: Karolina Szulczewska,
Alicja Oszywa

Na zebraniu omowiono bogaty plan pracy na
rok  2020: spotkania,  wystawy, imprezy
charytatywne, wspodtpraca z innymi ogniwami i ZG
FPK, pomoc w organizacji zjazdu z okazji 65-lecia
Federaciji.

Niestety pandemia koronowirusa
pokrzyzowata nasze plany i musiatySmy ograniczy¢
dziatalno$¢  w ramach zaistniatej nowe;j
rzeczywistosci. Od marca 2020 roku, z krétkimi
przerwami nie mozna byto sie spotykac. Przewaga
naszych cztonkin to starsze Panie, szczegdlnie
zagrozone skutkami zakazenia. Nasze
dotychczasowe lokum Copernicus Lodge - dom
opieki dla Senioréw - zostat zamkniety dla
publicznosci. WidziatySmy sie sporadycznie na
zewnatrz oraz utrzymujemy kontakt telefoniczny
i mailowy. Dziekuje Ani Wolochacz, wiceprezes ZG
FPK, za instrukcje w obchodzeniu sie ze Skype lub
Zoom.

25 stycznia 2020 razem z Katarzyna
Grandwilewska uczestniczytam w kolejnej imprezie
Babski Comber zorganizowanej przez Ogniwo nr 24.
Jest to bardzo popularna impreza wsrdd kobiet
i odnosi zawsze duzy sukces.

Postanowity$my kontynuowaé pokazy filméw
z cyklu ,Droga zycia”, nakrecone przez Marzene

w pracy spotecznej wybitnych cztonkin naszego
Ogniwa: Ani Ejbich, Ireny Kremblewskiej, Krystyny
Klemensiewicz i lwony Bogorya Buczkowskiej. Jak
dotad, w 2019 r. zostat pokazany w Konsulacie RP
film o naszej cztonkini Irenie Kremblewskiej. Mozna
o tym wydarzeniu przeczytaé w zesztorocznym
Informatorze.

W lecie tego roku pracowatam nad
wykoniczeniem poprawek w filmie, ktory opisuje
moja droge zyciowa. Pomdgt mi w tym zadaniu Rafat
Zimowski z Polish Studio TV, ktéry uporzgdkowat
narracje i zdjecia i dotozyt podpisy do zdje¢. Pokaz
filmu odbyt sie w Konsulacie RP dnia 13 pazdziernika
z okazji wreczenia mnie i mojemu mezowi Medalu
50-lecia naszego matzenstwa. Wreczenia dokonat
Konsul Generalny RP, Krzysztof Grzelczyk. Ze
wzgledu na restrykcje Covid-19 w uroczystosci
mogta uczestniczyé bardzo ograniczona ilos¢ osdb:
z Federacji Polek przybyta nasza Prezes 7ZG -
Katarzyna Grandwilewska, z Ogniwa nr 13 Prezes
Magdalena Szewczyk i z Ogniwa nr 1 lIrena
Kremblewska z synem. Obecna byta moja rodzina -
corka Julia z mezem Kamilem, méj syn Krzysztof oraz
nasi przyjaciele Janusz i Maria Budziakowscy.

Wszystkim gosciom bardzo dziekujemy. Film mozna
obejrze¢ na You Tube i na Facebook’u Federacji
Polek.

Uroczystos¢ w Konsulacie RP w Toronto

Naszym wazinym celem jest na pozyskanie
nowych cztonkin. Umieszczamy informacje o naszej
dziatalnosci na Facebook’u naszego Ogniwa, ktéry
dalej prowadzi Marzena Walkowiak.



Osobiscie uczestniczyfam w dwéch l Dziekujemy Edycie Tobiasz za podarowanie

spotkaniach Zarzagdu Gtéwnego Federacji na Skypie -
dnia 17 wrzesnia i 3 grudnia 2020, na ktérych
omawialiSmy najwazniejsze sprawy dotyczace
dziaftalnosci Federacji z uwzglednieniem ograniczen
w czasie pandemii. 7 listopada uczestniczytam

w zebraniu na Zoomie KPK Okreg Toronto.

27 stycznia 2020 - Babski Comber - Iwona Bogorya
Buczkowska, Katarzyna Grandwilewska, Ania Wolochacz,
Cathy Szubert, Matgorzata Rumin, Maryla Bulzacka

Waznym krokiem dziatalnosci naszego
Ogniwa w czasie pandemii byto przekazanie donacji
na pomoc stuzbie zdrowia do Trillium Health
Partners - dofaczylismy do akcji Zarzadu Gtéwnego.
Zaczeta sie dobra tradycja réznorodnej wspétpracy
z innymi Ogniwami i ZG w dziedzinie pomocy. We
wspotpracy z ogniwem 18 ztozytySmy donacje
w postaci ubran dla dzieci i kobiet, z Ogniwem 13
i ZG Federacji - nasza wiceprzewodniczgca Marzena
Walkowiak podarowata paczki dla dzieci i ubrania
dla rezerwatu Six Nations.

Na zaproszenie Rady Polonii Swiata
zorganizowatysmy wystanie dwéch paczek do Domu
Samotnej Matki w Polsce — poprzez Archidiecezje
Ptocka. Dziekuje bardzo za pomoc Marioli Rejer,
ktdra zakupita piekne zabawki dla dzieci i apaszki dla
matek i pomogta w przygotowaniu paczek do
wysytki. Dziekuje tez osobom, ktére podarowaty
odziez i kosmetyki — Irenie Kremblewskiej, Marii
Budziakowskiej i Jody Melhuin. Przekazatam
osobiscie ubranka i buty dla dzieci (dziekuje mojej
corce Julii za donacje). Zostato to opakowane
w kolorowe torby sSwigteczne i wystane do Polski
przez Polimex w koncu listopada.
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maseczek szytych przez Panie z nowego Ogniwa
nr 16 w Burlington - byta to bardzo dobra inicjatywa
w czasie pandemii.

Prezes Ogniwa 1
Iwona Bogorya Buczkowska

On 27 th of January 2020 we had our
'*l Annual meeting at the Copernicus
- Lodge in Toronto, Marzena Walkowiak,
our President, presented her report and proposed
to transfer the leadership to Yvonne Bogorya
Buczkowski for personal reasons. We thanked
Marzena for her contribution to the growth of our
branch. The new Board had been elected. A plan of
action for this year included meetings, exhibits and
charity events in collaboration with other branches.
We planned to help in preparations of the 65th
Anniversary of our organization.

Due to Coronavirus 19, all our plans have
been shattered and we had to reassess what is
possible. As of March, we could not meet at the
Copernicus Lodge as it is a senior’s residence and it
had been closed to the visitors. We have maintained
telephone, e-mail and Internet contacts and some
individual meetings outside. Thanks to Anna
Wolochacz, Vice-President of the Board of Directors,
for her instructions on the use of Skype or Zoom.

1 marca 2020 r. - Narodowy Dzieri Pamieci Zotnierzy
Wykletych pod Pomnikiem Katyriskim - z Ogniwa nr 1 -
Iwona Bogorya-Buczkowska, Irena Kremblewska,

z Ogniwa nr 17 Krystyna Kaminska. Z prawej strony Ireny
Prezes SPK Kofo 20 - Sylvia Maniak



On 25 January 2020, together with our lBudziakowski,Jody Melhuin, Julie Buczkowski.

President, Katarzyna Grandwilewska, | attended the
“Babski Comber” organized by branch No.24. This
event attracted many Polish women and was
successful.

We have continued presentations of a cycle
of films “Life’s journey” directed by Marzena
Walkowiak.  They illustrate life achievement of
several distinguished women from our branch -Anna
Ejbich, Irena Kremblewska, Krystyna Klemensiewicz
and Yvonne Bogorya Buczkowska. The documentary
about Irene Kremblewska was presented at the
Consulate of Poland in July 2019. One can find more
about it in 2019 Informator.

During summer | was working on revisions of
the film describing my life journey. Rafal Zimowski
from the Polish Studio TV had assisted me in
preparing subtitles under the photographs and in
the overall editing. This film had been shown at the
Consulate of Poland on 13 th of October 2020 on
the special occasion of the 50th Anniversary of my
marriage. Consul General, Krzysztof Grzelczyk
presented us with the Medal. Considering COVID-
19, only few guests could have been invited.
Katarzyna Grandwilewska, our President, Magda
Szewczyk, President, branch No.13 and Irene
Kremblewski (branch No.1) and my family: son
Christopher, daughter Julie, her husband and few
friends were in attendance. The film can be seen on
You Tube on Facebook page of the Polish Canadian
Women'’s Federation.

As it is important for us to gain new
members, we present information about our
activities on the Facebook page of our branch
directed by Marzena.

During pandemic, our branch donated funds
to Trillium Health Partners. Also, we donated some
cloth and children toys to the native community- Six
Nations (in co-operation with the Executive Board of
our organization). We were invited by the World
Polonia Council to participate in their action to help
Homes for Single mothers in Poland. Our branch
sent two parcels with cloth, cosmetics, and children
toys. We thank those who donated either money or
goods - Irene Kremblewski, Mariola Rejer, Maria

We would like to thank Edyta Tobiasz for her
gift of face masks sewn by the members of her
branch No.16 in Burlington- it was a good initiative
during pandemic.

Iwona Bogorya-Buczkowska
President, Branch No.1

CoVID TIME
- On Tomek’s departure

The world is trembling
shaking to the ground
The Earth is moving
among the Stars

A magic hand takes us where?
Heaven

another planet
another world

- a better world ?

full of dreams

water and sand

Our souls will be free
We will see each other
again

Human mind cannot compreh@‘dﬁnnity
We are not supposed to know ‘
knowledge is

Soul and s
survive and
float in the sky

We will see each other
Again

From far away

Iwona Bogorya-Buczkowska, November 2020
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' !Urszule Kunikiewicz, ktdéra jest rowniez autorka

drugiego juz tomiku poezji, wydanego przez nasze
ogniwo.

W tym roku dziatalno$é naszego ogniwa byta
bardzo ograniczona ze wzgledu na pandemie.

W styczniu miatysmy nasz tradycyjny
optatek, a ostatnie normalne zebranie cztonkin
odbyto sie w lutym. Ostatnim wydarzeniem przed
ogtoszeniem stanu wyjgtkowego byto uczczenie
miedzynarodowego dnia kobiet, w dniu 8 marca
nasze cztonkinie wystgpity w przedstawieniu
zatytutowanym ,Portrety stynnych Polek”.

Celebrating International
Women's Day 2020

The Polish Canadian
Womaen's Society of
Edmonton invites you to

* Portraits of Famous Polish
Women", a theatre
performance.

Sunaday. Maruh 08, 2020
Time 2:00 pent {0 5:00 pen
Froe Admisalon
Rufrushvnmots will Do servit

Confumnce Poam
Polish Hall

Ecfonton, Alberia
1096G0-104 sty NW

WOMEN'S

Przedstawienie byto ogromnym sukcesem,
sala byfa wypetniona, sporo ludzi musiato stac.

W przedstawieniu wystgpity: Elzbieta Zadora-
Paszkowski jako Krélowa Jadwiga, Jadwiga
Skowronska jako  Emilia  Plater, Kazimiera

Kozinkiewicz jako Izabela Czartoryska, Ela Jusza jako
Maria Curie-Sktodowska, Krystyna Sierko jako
Helena Modrzejewska, Urszula Kunikiewicz jako
Krystyna Skarbek, Krystyna Kozicka jako Wistawa
Szymborska i Bozena Wojno jako Magdalena
Abakanowicz. Scenografia i rezyseria byly pomystem
Bozeny Wojno, teksty byly przygotowane przez
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Na tym sie skonczyta nasza aktywna
dziatalnos¢, zapanowat wirus. 10 lipca miatysmy
zebranie zarzgdu w goscinnym i przestrzennym
ogrodzie Wiesi Srody, a 26 wrzeénia miatyémy
zebranie sprawozdawczo-wyborcze, w sali na tyle
duzej, ze mogtySmy zachowac przepisane odlegtosci.
Wynik wyboréw nowego zarzgdu nie przyniost wielu
zmian. Oto sktad nowego zarzgdu: Prezeska — Halina
Madej, Wiceprezeska — Jadwiga Skowronska,
Skarbniczka — Teresa Ignasiak, Sekretarka — Krystyna
Sierko, cztonkinie: Aleksandra Kosinska, Ewa Miles-

Dixon, Teresa Szlamp-Fryga, Wiestawa Sroda,
Elzbieta Jusza, Elzbieta Malejczyk, Aleksandra
tawczynska.

Zdjecia na str. 10 11 - spektakl , Portrety stynnych Polek”

Nasze plany na przysztos¢ sg do$é ambitne,
ale beda zaleze¢ od sytuacji. Mamy w planie
nastepne przedstawienie, tym razem o stynnych
Polakach, tradycyjny opfatek pewnie sie nie
odbedzie, kasyno odsuniete gdzie$ w przysztos¢, co



bardzo wptywa na naszg dziatalno$¢ charytatywnag
i organizacyjng. JesteSmy mimo wszystko w bliskim
kontakcie, gtdwnie telefonicznym.

Wszystkim naszym Kolezankom i ich rodzinom
sktadamy serdeczne zyczenia spokojnych i
zdrowych Swiat Bozego Narodzenia, a takze
wytrwatosci w oczekiwaniu konca trudnych
czasow.

Ewa Miles-Dixon

The Covid-19 pandemic greatly limited
l*l our activities in 2020. However, we
‘ began 2020 with our traditional optatek

and as usual we enjoyed delicious food, the warm
company of friends, and the thoughtful greetings of

R

invited guests. The last members meeting of 2020
took place in February and was followed by
a theatre performance on March 8th.

Bt v Ly Eieebe Worne
Muzyka Edle ) Ormcmana i s Vb
T W caomshar skanyp WAy he Tammes Mo ks | Mige Baduinie
/ Uzygrcn e PR o= U
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Our branch enjoys celebrating International
Women’s Day every year. This year on March 8th,
we drew attention to the contributions of Polish
women with a theatre performance entitled
“Portraits of Famous Polish Women”. The event was
a great success and the audience filled the banquet
room at the Polish Hall to overflowing. Our
actresses were Elzbieta Zadora-Paszkowski as
Queen Jadwiga, Jadwiga Skowronska as Emilia
Plater, Kazimiera  Kozinkiewicz as lzabela
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-Curie, Krystyna Sierko as Helena Modrzejewska,
Urszula Kunikiewicz as Krystyna Skarbek, Krystyna
Kozicka as Wistawa Szymborska and Bozena Wojno
as Magdalena Abakanowicz. The well-received
event was organized and directed by Bozena Wojno,
and the original texts were prepared by Urszula
Kunikiewicz, whose second book of poems was
recently published by our society.

Unfortunately, the pandemic forced us to
postpone many of our plans, but we were able to
have a board meeting in the spacious garden of
Wiesia Sroda on July 10th while wearing masks and
observing social distance. We held our election
meeting on September 26th in a room large enough
to accommodate our members and the restrictions
put in place by the provincial health authority. The
members of the newly elected board of directors
are as follows: President — Halina Madej, Vice
President — Jadwiga Skowronska, Treasurer — Teresa
Ignasiak, Secretary — Krystyna Sierko, Directors:
Aleksandra Kosinska, Ewa Miles-Dixon, Terese
Szlamp-Fryga, Wiestawa Sroda, Elibieta Jusza,

Elzbieta Malejczyk, and Aleksandra tawczynska.

Election meeting on September 26th

Our ambitious plans for the future are on
hold for now. We are planning another thetre
production, but this time it will be about famous
Polish men. We always look forward to our
traditional optatek in January but have to postpone
it until conditions improve. In addition, our casino
volunteer work, which generates funds for our
community work, has also been postponed. Even

Czartoryska, Elzbieta Jusza as Maria Sktodowska

Meeting under Covid-19 restrictions

though we are unable to meet in person, we are
staying intouch with each other virtually — mostly by
phone and email.

On behalf of our members, we wish you and your
families a peaceful and quiet Christmas, and a safe
and healthy New Year.

Ewa Miles-Dixon
Terese Szlamp-Fryga

Ludzki los
Urszula Kunikiewicz

Ma 90 przeszto lat
wiele wspomnien
maty ogrédek za domem
i zraniona noge.

Musi pdj$¢ na operacje.
Boi sig, ze nie przezyje...
Lub:

ma 31 lat

zone i dwie mate céreczki
ostra biataczke

jest w szpitalu.

Boi sie, ze nie przezyje...
Lub:

jak co dzien idzie do
zasiada przy biurku

w No 3
Rejes\;ﬁku pamieci potomnych. -

Rejestruje ku uwadze zyjgcych...
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l W marcu uczestniczytySmy w spotkaniu

Ogniwo nr 4 w Vancouver miafto bardzo
nietypowy rok z powodu pandemii Covid-19 .

Rok 2020 rozpoczat sie jak kazdy inny rok
z naszymi ambitnymi planami jak np. kontynuowa¢d
nasze tradycje polskie, wspodtpracowaé z innymi
lokalnymi organizacjami polskimi, wspodtpracowac
z innymi lokalnymi organizacjami kanadyjskimi
rozpowszechnia¢ polskg kulture i wzmocni¢ nasza
wspotprace miedzy soba.

W styczniu 2020 r. rozpoczetySmy nasze
dziatanie ,Opfatkiem”. Ojciec Jan zaczat spotkanie
modlitwg, po ktérej nastgpito dzielenie sie

optatkiem, $piewanie tradycyjnych polskich koled
przy akompaniamencie gitary siostry Renaty i przy
obficie zastawionym stole z tradycyjnymi potrawami
bozonarodzeniowymi.

Spotkanie przy Opftatku i koledzie

Pod koniec stycznia pozegnatySmy nasza
wieloletnig cztonkinie Jadwige Keats, ktéra zmarta
21 stycznia 2020 roku w wieku 94 lat. Przez wiele
lat byfta aktywng dziataczkg i organizatorem réznych
projektdw, w tym rdéwniez dla polskich harcerzy
w Vancouver.

Luty wydawat sie by¢ miesigcem refleksji
i planowania dalszych dziatan. W czasie naszego
zebrania miaty$my okazje obchodzi¢ urodziny jednej
z zastuzonych cztonkin naszego Ogniwa.

z Council of Women i jak zwykle byto ono bardzo
aktywne i tetnigce zyciem. Tak jak co
roku zorganizowatysmy dla nich lunch, dzielac sie
naszymi tradycyjnymi polskimi daniami. Dzieki
wysitkowi i ciezkiej pracy naszych utalentowanych
cztonkin lunch byt wielkim sukcesem.

Pod koniec marca z nadchodzacy

~
)
y

pandemig, nasze roczne plany

~, B~ musiaty by¢ zmienione i nasza
Q‘ . ’_t dziatalno$¢ drastycznie zwolnita.
N\ Poczagtkowo staratySmy sie byc

W w kontakcie z naszymi cztonkiniami,

A aby oceni¢ ich indywidualne
potrzeby i bytySmy chetne do pomocy w razie
potrzeby. Na szczescie wiekszos¢ z nas miata
w okolicy cztonkdw rodziny i dzieki temu miaty
dostep do potrzebnej im pomocy. StaratySmy sie
wiec utrzymywac ze sobg kontakt, ale tylko przez
telefon. Zarzgdzenia prowincjonalne pozwalaty nam
tylko na ograniczone podréze czyli lokalne zakupy
i nie mozna byto sie grupowo spotykac. Te zakazy
uniemozliwiaty nasze dziatania. Niektére organizacje
spotykaty sie regularnie przez Skype lub Zoom,
jednak wiele z naszych cztonkin nie miato dostepu
do urzadzen elektronicznych lub potrzebnych
umiejetnosci, a wiec kontakty odbywaty sie przez
indywidualne konwersacje telefoniczne.

Poszczegdlne cztonkinie staraty sie miec
jakie$ ciekawe pomysty dziatania ale ogdlnie przez
wiekszos¢ czasu bytysmy odizolowane od naszych
regularnych zaje¢. Jedyng grupa, ktdra dziatata
regularnie i produktywnie byta grupa Council of
Women, ktérej cztonkowie i dwie nasze panie
reprezentujgce Ogniwo #4 byly w stanie
uczestniczy¢ w regularnych zoom zebraniach. Byty
one aktywnie zaangazowane w dzieleniu sie
opiniami naszego Ogniwa na roine tematy
dotyczace kobiet, takie jak opieka dtugoterminowa
i ochrona seniorow.

W czasie pandemii niektdére z naszych
cztonkin byty blisko zwigzane z naszym polskim
kosciotem i kilka z nas mogty uczestniczy¢é w mszy
pozegnalnej naszego ksiedza i jednej z naszych

siostr.
—or g
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W diecezji Vancouver odbyt sie coroczny
dzien Migranta i Uchodzcy. | cho¢ nie mogtysmy
w tym uczestniczy¢ to oddelegowatysmy dwie
rodziny mtodych cztonkin, ktére byty ubrane w nasze
narodowe stroje i reprezentowaty Federacje Polek
i Polonie.

W tym roku, tak jak zawsze, bratySmy udziat
w ofiarowaniu donacji na rézne cele, w tym takze na
poparcie naszego Domu Seniora - Kopernik.

Caty ten rok byt duzym wyzwaniem dla
naszych cztonkin i dla naszej organizacji. Z naszym
pozytywnym nastawieniem i determinacjg nie
mozemy sie juz doczeka¢ na dalsze dziatania
w nadchodzgcym Nowym Roku.

Branch #4, Vancouver, like everyone
Hl else in Canada, had a very unusual 2020

year due to the Covid-19 pandemic.

We started the year as every other year with
our ambitious plans to continue our polish
traditions, working with other local Polish
organizations, cooperating with other local Canadian
organizations to promote the Polish culture,
heritage, and to strengthen our cooperation with
each other.

In January 2020 we had our “Optatek.” It
started with a prayer initiated by our Father John,
followed by sharing wishes with opfatek, followed
by singing our traditional Christmas Carols in
accompaniment of Sister Renate’s guitar and
sharing our traditional Christmas dishes.

At the end of January we honoured our long
time member, Jadwiga Keats, who passed away on

January 21, 2020 at the age of 94. For many years
she was a long time activist and organizer of various
projects including Vancouver polish scouts.

February seemed to be the month of
reflection and planning to move forward. Also
during the meeting we had an opportunity to
celebrating one of our long time members’ birthday.

In March we participated in the Council of
Women meeting and as always it was very active
and vibrant. As we do once a year, we organized
lunch for them sharing our traditional polish dishes.
The lunch was a big success thanks to the effort and
hard work of our talented members.

,Optatek” and Polish traditional food

By the end of March we were faced with the
pandemic, which slowed our activities significantly.
Initially we tried to be in touch with our members to
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assess their individual needs and offered help if
needed. Fortunately, most of us had extended
family members in the area and thus were able to
access the needed supports. Since then we have
kept in touch with each other by phone only. The
provincial order was to do only essential traveling,
essential shopping, and no group meetings which
put us almost to a standstill in our regular
functioning. Some organizations managed to set up
regular meeting via Skype or Zoom, however many
of our members had no access to the electronic
devices or the skills needed and thus the only
contacts with each other were by individual phone
contacts.

In general individual members tried to be
creative but over all we seemed to be isolated from
our regular activities most of the time. The only
group that was in regular activities was the
Canadian Council of Women whose members and
two of our representatives were able to participate
in regular zoom meetings. They were actively
involved sharing our members’ opinions on various
women’s issues like long term care and protecting
seniors.

During the pandemic some of our members
were closely connected to our Polish Church and a
few of us were able to participate in a farewell to
our priest and to one of our sisters.

The Vancouver diocese held the annual
Migrant and Refugees event. And although we were
not able to participate we delegated two young
family members who represented the Federation
and the Polish community.

During this year we were also aware of the
needs of others donating money to other
organizations including our polish seniors’ home,
Kopernik.

Over all this year was very challenging for
our members and our organization; however, with
our positive attitude and determination we are

“Byty to czasy najlepsze i byty to czasy
najgorsze, byt to wiek mqdrosci i byt to wiek gtupoty,
byta to epoka wiary i byta to epoka ateizmu, byt to
wiek oswiecenia i byt to wiek ciemnoty; byta to
wiosna nadziei i razem zima rozpaczy...”

Charles Dickens ,,Powies¢ o dwdch miastach”

Charles Dikens napisat te stowa w roku 1859,
ale mysle, ze majg one odniesienie do obecnej
sytuacji na swiecie, a takze do sytuacji w naszym
matym zakatku w Winnipegu i na podwodrku
Federacji Polek w Kanadzie Ogniwo 7.

Rok 2020 rozpoczat sie dla nas tradycyjnym
spotkaniem ,Optatkowym”, gdzie jak zwykle
delektowatysmy sie  smakowitym  jedzeniem
i snutySmy plany na nadchodzacy rok - nikt nie
przypuszczat, ze wiekszos¢ z tych plandéw nie bedzie
zrealizowana miedzy innymi nasza gtéwna impreza
dochodowa “Biesiada”.

—— Miedzynarodowy Dzien
Kobiet jest zawsze
obchodzony w Ogniwie 7
L= i co roku staramy sig robic
co$ innego. W tym roku

iy :'l'
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spotkatysmy  sie  pod

. M koniec lutego, zamiast

{ ‘ tradycyjnie w marcu, na

M crze w kregle i pizzy.

. 1 Cztonkinie Federacji
spedzity ten czas na przyjacielskiej rywalizacji

zespotowej, wsrdod zartéw i w mitej atmosferze.
Okazato sie, ze wiekszos¢ bardziej dojrzatych
cztonkin Federacji jest lepsza w kregle od swoich
mtodszych kolezanek, gdyz bedac na emeryturze
wiele z nich uprawia ten sport reguralnie i sg tego
widoczne efekty.

Wtedy juz styszato sie o virusie COVID - 19,
ale to byto gdzies daleko - nie u nas. W dniu 12
marca 2020 roku odnotowano w Manitobie
pierwszy przypadek virusa i 13 marca rzad ogtosit
zamkniecie prowincji - zakaz spotkan towarzyskich,
zamkniete galernie handlowe, kina, odwotane
koncerty, wystawy itp.
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Cztonkinie Federacji dosy¢ szybko otrzgsnety
sie z poczatkowego szoku i leku przed nieznanym.
Zaczetysmy utrzymywadé ze sobg czeste kontakty
e-mailowe; kazda pani mogta sie wypowiedzie¢ jak
sobie radzi w izolacji, a takze dac¢ zna¢ jezeli czegos
potrzebuje. StaratySmy sie podtrzymywaé siebie na
duchu, zachecajgc sie nawzajem do aktywnosci nie
tylko w domu, ale i na swiezym powietrzu.

Zrobitysmy akcje tzw. ,,Neighborhood Bingo”.
Cztonkinie dostaty przez e-mail karty BINGO
z rysunkami rzeczy i obiektéw, ktére mozna
zaobserwowa¢ podczas spaceréw po swojej
najblizszej okolicy (ptak, wiewidrka, rower, znak
stopu, hydrant, czerwone drzwi itp). Trzeba je byto
tylko wypatrzeé, zakresli¢ i BINGO!

Pod koniec marca odpowiedziatySmy na
zawotanie zarzagdu “Polish Manor” w Winnipegu,
ktdry prosit o pomoc, gdyz niektdrzy starsi ludzie nie
byli w stanie wyjs¢ na zakupy. Federacja zrobita
zakupy spozywcze dla dziesieciu najbardziej
potrzebujgcych mieszkancow tego budynku, ktorzy
sg samotni i nie majg nikogo kto by im pomadgt.
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Spb tkanie , Opft;tko we”

Na poczatku kwietnia przytgczytySmy sie do
akcji ,Apaszki dla Agnieszki” zainicjowanej przez
Edyte Tobiasz dla kolezanki, ktéra byta w trakcie
leczenia raka i starcita wtosy. Nasze Ogniwo wystato
osiem apaszek na podany adres.

Zrobitysmy tez donacje w wysokosci $500 dla
Winnipeg Harvest, organizacji, ktéra prowadzi tzw.
Food Bank dla biednych ludzi w naszym miescie.

Pod koniec maja obostrzenia zwigzane
z pandemia w naszej prowincji zostaty troche
poluzowane i pozwolono na spotkania w wiekszym
gronie na swiezym powietrzu. Zorganizowatysmy
nasze ostatnie spotkanie przed wakacjami
w Kildonan Park, gdzie kazda cztonkini przyniosta
swoje skfadane krzesetko i mogtysmy usigsc
w wielkim kole, z zachowaniem bezpiecznych
odlegtosci, aby porozmawia¢ o minionych
miesigcach i po prostu ze sobg by¢.

Spotkatysmy sie ponownie we wrzesniu,

s e e e

w maseczkach, aby przedyskutowaé plan dziatania



na jesien i zime, gdyz juz wiedziatySmy, ze nie

bedziemy mogty organizowa¢ wiekszych imprez
publicznych. Wtedy to narodzit sie pomyst
wirtualnego program pt. ,,Czytanie po polsku tgczy
pokolenia”. Celem tego program jest zachecenie
rodzicow, dziadkéw a takze dzieci wsrod Polonii
w Winnipegu, do czytania polskich ksigzeczek dla
dzieci, aby zachowaé i przekaza¢ skarb jezyka
polskiego.

Program rozpoczat sie wirtualnie na
Fecebook naszego Ogniwa w dniu 11 listopada 2020
i bedzie trwat do 22 stycznia 2021. Zachecamy ludzi
aby nagrali siebie, swoje dzieci czy innych cztonkéw
rodziny, jak czytajg fragmenty polskich ksigzek dla
dzieci czy znane wierszyki polskich autorow.
Opracowatysmy liste polecanych polskich pisarzy
i pozycji ksigzkowych, aby pomdéc w wyborze
odpowiedniej lektury. Podatysmy tez instrukcje, jak
te krotkie filmiki mozna nagra¢ i przestaé do
publikacji na naszym Facebook. Wszyscy, ktorzy
prze$la nam swoje nagrania beda brali udziat
w losowaniu nagréd ksigzkowych. Mamy nadzieje,
Ze ten program spotka sie z pozytywnym przyjeciem,
gdyz w obecnych czasach, gdzie nie ma mozliwosci
uczestnictwa w zadnych imprezach. Jest on
alternatywg na wartosciowe spedzenie czasu
z rodzing, a jednoczesnie na promowanie jezyka
polskiego.

W dniu 16 pazdziernika, cztonkinie Federacji
uczestniczyty w wydarzeniu kulturalnym w RBC
Convention Center w Winnipegu pod tytutem:
,lmagine Van Gogh”. Byla to spektakularna
i wciggajgca wystawa prac Vincenta Van Gogha,
ktora zabrata nas w wyjgtkowag podréz w gtgb
obrazéw tego artysty. Mogtysmy podziwiaé¢ ponad
200 jego obrazéw, w tym niezapomniang
»,Gwiazdzistg noc”, ,Irysy” i ,Stoneczniki”.

Przed Bozym Narodzeniem
zorganizowatySmy  wsrod  cztonkin  Federacji
wymiane wypiekow swigtecznych. Podzielitysmy sie
na grupy 4-5 osobowe i kazda pani upiekfa 4-5
tuzinéw takich samych ciasteczek swigtecznych (tyle
ile jest pan w grupie). Kazda grupa wydelegowata
swojego ,elfa”, ktory rozwidzt te ciasteczka do pan
w grupie. Byto przy tym wiele radosci i oczywiscie
probowania wypiekdéw kolezanek.
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Cztonkini Ogniwa 7 Bogusia Kuciel otrzymuje swoja
porcje wypiekdw swigtecznych

Zyczenia zdrowych i wesotych Swiat Bozego
Narodzenia nabierajg w tym roku zupetnie nowego
znaczenia, gdyz wiemy jak wazne jest to zdrowie.
Wiele z nas nie bedzie mogto sie spotkaé ze swoimi
rodzinami, wiec z tymi wesotymi swietami réznie
moze byé. Musimy jednak mie¢ nadzieje, ze ta
»,howa normalnos¢” nie pozostanie normalnoscia,
a nadchodzacy Nowy Rok przyniesie nam nowe
rozwigzania do walki z pandemia i wréci nasza ,stara
normalnos¢” - czego sobie i wszyskim kolezankom
z Ogniw w catej Kanadzie serdecznie zycze.

Maria Szymarnska
LR AN ® .
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It was the best of times, it was ' lto be active not only at home, but also to get out for

l*l the worst of times, it was the age of

wisdom, it was the age of foolishness, it

was the epoch of belief, it was the epoch of

incredulity, it was the season of light, it was the

season of darkness, it was the spring of hope, it was
the winter of despair”.

Charles Dickens, “A Tale of Two Cities”

Charles Dickens wrote these words in 1859,
but | think they may well pertain to the current
world situation, as well as to the situation in our
little corner in Winnipeg and in the backyard of the
Polish Women's Federation in Canada Branch 7.

The vyear 2020 started for wus with
a traditional “Optatek” gathering, where, as usual,
we enjoyed delicious food and spun plans for the
coming year - no one imagined that most of these
plans would not be implemented, including our key
fundraiser "Biesiada Banquet".

Branch 7 always celebrates International
Women's Day and every year we try to do
something different. Instead of in March, as in the
past, this year we met at the end of February for
bowling and pizza. Our members passed this time in
friendly team competition with many jokes and a
pleasant atmosphere. It turned out that most of the
more mature members of the Federation are better
at bowling than their younger colleagues, because
retired many of them bowl regularly, as the
resulting scores showed.

At the beginning you heard about the COVID
-19 virus, but it was far away - not here. On March
12, the first corona virus case was recorded in
Manitoba, and on March 13, 2020, the provincial
government announced a lockdown in the province
- ban on social gatherings, closed shopping malls,
cinemas, canceled concerts, exhibitions, etc.

The members of the Federation quite quickly
regained their footing from the initial shock and fear
of the unknown. We started to maintain frequent
email contacts with each other - each lady could
comment on how she was doing in isolation and let
us know if she needed something. We tried to
support each other in spirit, encouraging each other
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air. We did the so-called “Neighbourhood Bingo’
activity - each received BINGO cards by e-mail with
drawings of things and various items that can be
observed while walking in their immediate
neighbourhood (bird, squirrels, bicycle, stop sign,
fire hydrant, red door, etc.). You just had to see
them, circle the drawing and BINGO!

At the end of March, we responded to the
request from the management of "Polish Manor" in
Winnipeg, who asked for help as some of the elderly
persons were unable to go shopping. Federation
members did grocery shopping for the ten most
needy residents of this block, who were isolated and
had no one to do such shopping for them.

At the beginning of April, we joined the
"Scarves for Agnieszka" campaign initiated by Edyta
Tobiasz for their friend who was undergoing cancer
treatment and had lost her hair. Our Branch sent
eight scarves to the provided address.

We also made a donation of S 500 to
Winnipeg Harvest, the organization that runs the
city-wide Food Bank for low-income people
experiencing a lack of food.

Meeting at the park with maintaining safe distances

At the end of May, the restrictions related to
the pandemic in our province were loosened



somewhat and more people were allowed to meet l On October 16 members of Federation we
together outside in fresh air. We organized our last
meeting before the summer break at Kildonan Park,
where each member brought her folding chair and
we were able to sit in a big circle at a safe distance
to talk about the past months and just be together.

Exhibition “Imagine Van Gogh”

We met again in September, also keeping
safe distances and wearing masks to discuss an
action plan for fall and winter, because we already
knew that we would not be able to organize events
where people meet. It was then that the idea of a
virtual program arose: "Reading in Polish Connects
the Generations." The aim of this program is to
encourage parents and grandparents from the
Polish community in Winnipeg to read Polish
children's books to their children in order to pass on
the treasure of the Polish language to the youngest
generation.

This program launched virtually on our
Branch's Facebook site on November 11, 2020 and
will be up until January 22, 2021. We encourage
people to record themselves, their children or other
family members, reading excerpts from Polish
children's books or popular Polish poems. We
developed a list of recommended Polish authors and
books to assist with choosing appropriate readings.
We also provided instructions on how to send in
these short videos, which we will publish our
Facebook page. All participants in this program will
be entered in a draw for book prizes. We hope that
this program will be received favourably because
nowadays, where it is not possible to participate in
any events, it is an alternative activity for spending
time with the family and at the same time promote
the Polish language.

were able to participate in a cultural experience
titled “Imagine Van Gogh” at the RBC Convention
Center in Winnipeg. It was a spectacular and
immersive exhibition of the works of Vincent Van
Gogh, which took us on a unique journey inside the
Dutch artist’s paintings. We could admire over 200
painting including unforgettable “The Starry Night”,
“Irises” and “Sunflowers”.

Before Christmas we organized exchange of
Christmas baked goods among the members of our
Branch. We divided into groups of 4-5 people. Each
member baked 4-5 dozen of the same Christmas
cookies (as many individuals as there are in the
group) for exchange of her baked goods with others
in the group. Each group delegated their little “elf”,
who deliver baked goods among members of the
group. It was very enjoyable and tasty experience.

Wishes for a healthy and happy Christmas
Season take on an especially important meaning this
year, because we value how important that health
is. Many of us will not be able to meet our families,
so these ‘happy holidays’ of necessity will be
different. However, we must keep hoping that the
present "new normal" will not remain and that the
coming New Year will bring us new solutions to fight
this pandemic and that close-to-our-"old normal"
will return - which | sincerely wish for myself and all
my colleagues in the Federation Branches across
Canada.
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!z seniorami przez Social Planning Council of Ottawa.

Po niespetna trzech miesigcach od poczatku
2020 roku rozpoczety sie obostrzenia zwigzane
z pandemia Covid-19. W zwigzku z tym musiatySmy
zrezygnowa¢ z wielu planowanych wczesniej
przedsiewzie¢. Jednym z nich byt tegoroczny
38. Konkurs Recytatorski odbywajacy sie zwykle
w kwietniu.

Na poczatku marca spotkatysmy sie z okazji
Miedzynarodowego Dnia Kobiet. W sierpniu
spotkatysmy sie po raz drugi i ostatni w tym roku
w parku przy Billings Estate Museum. Przez caty czas
pozostajemy w kontakcie mailowym i telefonicznym.

12 maja 2020 r. pozegnatySmy zmartg po
ciezkiej chorobie Marie Borys - naszg wspaniatg
kolezanke i wiceprzewodniczgcg naszego Ogniwa.
Maria byfa tez poetka. Pisata w jezyku hiszpanskim;
kilka wierszy przettumaczytySmy z hiszpanskiego na
jezyk angielski i polski. Na j. polski ttumaczyta
Marzena Walkowiak z Ogniwa nr 1.

Bratysmy udziat w Walnym Zjezdzie Ottawa
Council of Women; Ewa Zadarnowska petni tam
funkcje przewodniczacej do spraw kultury.

Bierzemy udziat poprzez ZO0M
w codwutygodniowych seminariach internetowych
organizowanych na rdéine tematy zwigzane

Inne nasze dziatania oraz dotacje w 2020
roku:

« 5300 dotacja na Food Bank w Ottawie,

e wsparcie finansowe $250 do dotacji Ogniwa #24
z Mississauga dla Fundacji Trillium Health Partners
oraz dotacji Ogniwa #13 na pomoc mieszkaricom
rezerwatu Six Nations w Ohsweken w rejonie
Toronto przez wysytanie $100 (luty 2020)
i zabawek dla dzieci,

e poparcie strajkujgcych o swoje prawa kobiet
w Polsce,

e przekazanie dotacji § 200 na Biblioteke Polska
w Montrealu,

e Przyznanie  stypendium  edukacyjnego  FPK
w wysokosci $750 ottawskiemu studentowi
drugiego roku studiéw doktoranckich w dziedzinie
psychologii klinicznej,

o Wystanie $wigtecznej paczki o wartosci $200 do
Polski dla samotnej matki z dwodjka dzieci
z wojewddztwa rzeszowskiego,

e Ciggty kontakt telefoniczny z osobami samotnymi
(wozimy je na zakupy Ilub przywozimy im

potrzebne produkty; czasami rowniez wozimy je
na spacery),

e Otrzymanie 40 maseczek ochronnych PPE, ktdre
dajemy bezptatnie potrzebujgcym,

e Oprawienie wszystkich egzemplarzy Informatoréw
wydanych w ciggu 55 lat istnienia naszego Ogniwa,
tzn. w latach 1964 — 2019 w 6 ksiag.

Spotkanie z okazji Miedzynarodowego Dnia Kobiet
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Ottawa jest uzupetniany na biezgco najnowszymi

Nasz portal www.federacjapolek.ca/ l :

wydarzeniami.

Zyczymy wszystkim cztonkiniom i ich Rodzinom
pomysinosci w Nowym 2021 Roku !!!

Ewa L. Zadarnowska
Ogniwo nr 8 FPK

v o

' As a result of Covid-19 associated
hl restrictions introduced shortly before
B the end of the first quarter of 2020,

Ogniwo was unable to undertake many of its
planned activities. One of these was the 38thAnnual
Poetry Recital Competition which, as in previous
years, was to have taken place in April.

In early March, our members held
a gathering on occasion of International Women’s
Day.

In August, we met again for a second and
last time in the year on the grounds of the Billings
Estate Museum. Nevertheless, we continued to
remain in frequent e-mail and telephone
throughout the year.

Meeting in the park under the pine tree

On May 12, we attended a funeral service on
Zoom to bid good-bye to Maria Borys who passed
away after a severe illness. Maria was a wonderful
friend and our Branch Vice-President. She was also
a gifted writer of Spanish poetry and, to honor her
memory, we arranged for a number of her poems to
be translated into Polish and English.

We also participated in the General Meeting
of the Ottawa Council of Women. Our Branch
President Ewa Zadarnowska, is acting as Convener
for cultural affairs.

We participated via zoom in seminars held
every two weeks by Ottawa’s Social Planning Council
on a variety of subjects relating to seniors.

Other activities in which we participated and
donations dispensed during the year were as
follows:

e $300 donation to the Ottawa Food Bank

e 5250 contribution towards Mississauga Branch
#24’s donation to the Trillium Health Foundation

e 5100 and toys contributed towards Mississauga
Branch # 13’s support to members of Six Nations’
Reserve at Ohsweken, in Toronto’s vicinity

e Participation as co-signer in a letter of solidarity
with strikers supporting women'’s rights in Poland

e 5200 donation to the Polish Library in Montreal

e 5750 scholarship awarded to an Ottawa student
enrolled in his second year of a clinical psychology
doctoral program
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e Financed a holiday gift package worth $200 for: !

a single mother and her two children in the Polish
Province of Rzeszow.

e Frequent telephone contact with
individuals (whom we took shopping or to

e whom we delivered supplies, as needed, and
whom we took sometimes for walks)

e Obtained 40 PPE masks which were then

isolated

distributed free of charge to people needing them

e Compiled into 6 volumes all the editions of the
annual “Informator” magazines published by the
Polish-Canadian Women’s Federation from1964 to
2019, namely the fifty-five years of our Branch 8’s
existence.
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Gifts for a single mother and her two children in Poland
Our Internet portal www.federacjapolek.ca/

Ottawa is regularly updated with our most recent

events.

Ewa L. Zadarnowska
Branch #8 (PCWF)
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Wiersze Marii Borys

Kiedy wszystko stanie sie pustyniqg
(z hiszpanskiego ttum. Marzena Walkowiak)

Kiedy wszystko stanie sie pustynig

| woda bedzie naprawde btogostawiona
Wtedy pojawi sie ognisty rydwan

Z nieba spadng promienie i iskry

| kto spojrzy w goére

Zatraci sie na zawsze.

Kiedy wszystko sie skoriczy
Kwiaty, bryza, Spiew

Wtedy popiot przestanie uzyzniac
| czarna ziemia stanie sie grobem
Oczekujgc w ciszy Stowa

Ktére byto na poczatku.

Kiedy wszystko przeminie
Przepowiednie, jezyki, interpetacje
Wtedy milos¢ zakréluje na zawsze
| nikt sie jej nie przeciwstawi
Krzykiem petnym ztosci przeciwko

Niesprawiedliwosci ) )
Z powodu jej braku. ' ./f,.
Ay *

Tworcza destrukcja
(z hiszpanskiego ttum. Marzena Walkowiak)

Zeby stworzy¢ cztowieka
Bdg zniszczyt ziemie
ktorg trzymat w rekach

Zeby stworzy¢ kobiete
Bdg zniszczyt zebro
ukradzione $pigcemu mezczyznie

Kiedy mezczyzna i kobieta

Poznali dobro i zto

Bdg zniszczyt ich wymarzone zycie
i dat im poznac pustynie.

Odtad mezczyznii kobiety

Wcigz nasdladujg Boga

Tworzac pustynie w poszukiwaniu
Straconego raju.



W samotni mojego domu ‘ ISoon, tomorrow, | will be rested.

(z hiszpanskiego ttum. Marzena Walkowiak)

W samotni mojego domu
Wyje stara lodowka

Brzeczy elektryczny swierszcz
Ogrzewacza

Tykaja czarne palce

Zegara kwarcowego

| drewno skrzypi z zimna

W samotni mojego domu

Nie slycha¢ niepewnych kroczkéw
Dziecka

Ani ptaczu niemowlat

O swicie

Nie narzekajg dziadkowie

Z powodu reumatycznych bolow kosci

W samotni mojego domu

Ani radio, ani telewizor

Nie potrafig przenikngé ciszy
Absolutnej pustki

Czterech scian.

| szept sumienia

Ktére wota do mnie ze Swietych ikon.

You sleep. Alone.

You sleep. Alone.

Outside the cicadas sing

And the wind whispers

Between the trees.

Eight vultures

Stretch their tired wings

To the rhythm of crickets and cicadas
Marimbas of a sunny afternoon.

You sleep. Alone.

| breathe. Under the closed shop
There are no mosquitos.

And the breeze caresses my back.

| breathe and with me

The forest drinks fresh air

| exhale and the world exhales
The wind dances on high.

You sleep. Alone. Tired.

Today | must drink it all.
Alone.

The wine of a sunny afternoon.
B sl N b ‘

Mimo panujgcej pandemi, ktora ograniczyta
znacznie mozliwosci naszej pracy charytatywnej,
Ogniwo 13 moze byé dumne z ilosci
przeprowadzonych akgcji.

Wild Wild West - charytatywna zabawa andrzejkowa

W tym okresie zorganizowatysmy 2 zabawy
charytatywne, jedng w listopadzie 2019 roku — ,Wild
Wild West,” a drugg w lutym 2020 roku -
»Walentynki z Ogniwem 13”, ktére jak zwykle
cieszyty sie ogromnym zainteresowaniem. Dochdd
z imprez zostat przeznaczony na pomoc dla Filipka
chorego na ostrg biataczke limfoblastyczng, Ireny
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wymagajacej specjalistycznej
neurologicznej po urazie czaszkowo-mdzgowym,
Adasia chorego na mdzgowe porazenie dzieciece,
Austina chorego na chorobe Scheuermanna, Arthura
chorego na raka oraz jak co roku na pomoc dla
naszych podopiecznych z Zespotu Szkét Specjalnych
w Sanoku. Serdecznie dziekujemy wszystkim naszym
sponsorom oraz gosciom za wspaniatg zabawe
i wsparcie, ktore otrzymujemy na kazdej naszej
zabawie. Dzieki Wam jesteSmy w stanie pomagac
potrzebujgcym.

Mikotajki -2019

W roku 2020 nasze ogniwo nawigzato
kontakt z rezerwatem Six Nations w Ohsweke
i postanowito wspomdc najbiedniejsze rodziny

. .
R P ik M T~

rehabilitacji

poprzez zbiorke zywnosci, ubran, zabawek, oraz
roznych  artykutdéw gospodarstwa domowego.
Sytuacja w rezerwacie jest bardzo ciezka. Wiele
rodzin ma nieodpowiednie warunki mieszkaniowe
i zalega z ptatnosciami, brakuje funduszy na
edukacje, opieke zdrowotng i doprowadzenie czystej
wody pitnej. Spotecznos¢ rdzennych mieszkancow
Kanady od wielu pokolen nieustannie zmaga sie
traumg zwigzang z kolonizacjg i Szkotami
Stacjonarnymi. Ta trauma miedzypokoleniowa
spowodowata uzaleznienia, problemy ze zdrowiem
psychicznym i rozpad rodzin. Poruszone sytuacjg
postanowitySmy witgczyé pomoc dla mieszkancow
rezerwatu jako staty cel naszego oniwa. W ciagu
roku zorganizowatySmy w sumie pie¢ transportow.
Z okazji Swiat Bozego Narodzenia
przeprowadzityémy réwniez akcje ,Swiateczna
Paczka”, w ktorej postanowitysmy obdarowad
najbiedniejsze dzieci wymarzonymi prezetami.
Dzieki wsparciu nieoczekiwanie duzej liczby ludzi
o dobrym sercu udato sie nam przygotowaé 107
prezentéw. Oprécz prezentéw, wypakowane po
brzegi 22 duze samochody, zawiozty do rezerwatu
zywnos¢ i inne rzeczy codziennego uzytku. W tym
samym czasie zebratySmy rowniez fundusze na
rehabilitacje dla Austina oraz obdarowatysmy jego
rodzine zywnoscig, ubraniami i $Swigtecznymi
prezentami.

Nasze ogniwo powiekszyto sie o jedng nowg
cztonkinie Jolante Nowakowska, ktérg serdecznie

e =

,Akcja Swigteczna Paczka” - pomoc dla mieszkaricow rezerwatu Six Nations
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czas na prace charytatywna.

Z powodu pandemi, nasze spotkania od
marca 2020 roku miaty charakter wirtualny. W tym
roku po raz pierwszy nie mogtysmy obdarowacd sie
Mikotajkowymi prezetami. Dlatego zyczymi sobie
i Wam wszystkim jak najszybszego powrotu do
normalnosci oraz zdrowia i wielu sukcesow w 2021
roku!

Polish Canadian Women’s Federation,
l*l Branch 13 Year-end summary (2019-
2020) Despite the current global
pandemic, which limited our charitable efforts in the

past year, Branch 13 nonetheless, was able and very
proud to execute a number of initiatives.

In November 2019 we organized our annual
Andrzejki charity gala themed “Wild Wild West”,
followed by our annual Valentine’s Day gala in
February 2020. Both events were extremely
successful and well executed. In addition to our
continued monetary support for the Specialized
School in Sanok, funds raised were donated to the
following individuals who desperately required help:
Filipek who suffers from acute lymphoblastic
leukaemia, Irena, who after suffering brain trauma
required specialized neurotherapy, Adas living with
cerebral palsy, Austin suffering from Scheuermann’s
disease, Arthur recently diagnosed with cancer.
From the bottom of our hearts, we thank our
sponsors and guests for their continued support and
generosity which make our events so successful and
allow us to meaningfully help those in need.

Valentine’s Day - charity gala

%

witamy i cieszymy sie, ze zechciata poswiecié¢ swdj .

In 2020, our group began working closely
with individuals from the Six Nations reserve in
Ohsweken to provide the absolute basics to the
poorest in that community. Throughout our drive
we collected food, articles of clothing, toys and
home goods for those suffering extreme poverty.
Many families in this community have inadequate
housing, are unable to pay bills or feed their
families. As a community, Six Nations deals with lack
of education funding, poor healthcare, and lack of
clean drinking water. The Six Nations community as
well as many other Native communities in Canada
struggle with multigenerational trauma associated
with Residential Schools resulting in poor mental
health, addictions, and the breakdown of families.
We were truly touched by the difficult situation that
many members of the Six Nations find themselves in
and have decided to work to support those most in
need on a continued basis. Throughout the year, we
made 5 deliveries of donations. Just in time for
Christmas, we executed our “Gift of Christmas”
drive where we provided gifts for the neediest
children in the community.

“Gift for Christmas” - providing help for Six Nations
community

We shared our initiative on our Facebook
community and received incredible support from
our followers, sponsors, family, and friends. Thanks
to their kindness we were able to provide gifts to
107 children. In addition, we delivered 22 vans filled
to the brim with food other items to cover basic
needs. At the same time, we also collected funds to
support Austin rehabilitation and delivered food,
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clothes and Christmas gifts for him and his family.

Gifts for Six Nations community

This year we welcomed another member to
our group, Jolanta Nowakowska, and are thrilled she
chose to join us in our charitable endeavors.

Cztonkinie Ogniwa #13

Since March 2020, due to the
pandemic, we have held our
meetings virtually and for the

i first time were unable to meet
before Christmas and continue our Mikolajki
tradition. Despite these challenges we will continue
our charity work and wish each other and all of you
much health, success and the return to “normal” in
the year 2021!

Ogniwo 16, Burlington, ON

Nasze  sprawozdanie z roku 2020
zakonczyty$my na informacji dotyczacej imprezy dla
dzieci pt. ,Mikotajki jak z Bajki”.

JesteSmy bardzo dumne, ze w tak krétkim
czasie udato nam sie zgra¢ naszg mtodg grupe,
poprositySmy rowniez o wsparcie szczep , Kartuzy” -
(druhna Barbara Machut) majgcy swojg siedzibe
w polskiej hali w Burlington, gdzie organizowaty$my
impreze. Zarzad gtdwny ZNP gmina #17 wspart nasza
inicjatywe. Swojg pomoc zaoferowato tez ogniwo
#21 FPK z Mississauga.

,Mikotajki jak z Bajki”

Dzieki tym wszystkim organizacjom jak
i sponsorom, nie zapominajagc o prywatnych
osobach, bytysmy w stanie zorganizowa¢ dla dzieci
Bal jakiego juz dawno w Burlington nie byto.

Catg muzyczng oprawe prowadzita nam D)
Izabela (ogniwo 21), a gwiazdg tego spotkania byt
oczywiécie Sw. Mikotaj - druh Andrzej Machut. Na
scenie dla najmtodszych wystgpity dzieci z grupy
,Biaty Orzet”.

W przerwie wszystkie dzieci zjadly obiad,
a po wystepach nasz cudowny gosé¢ rozdawat im
stodkie prezenty, oczywiscie byfa tez mozliwosc
zrobienia sobie zdjecia ze Sw. Mikotajem z czego
wszyscy chetni korzystali.

Nadszedt luty a z nim ,Ttusty czwartek”.
W ten cudowny dzien zamiast normalnego
spotkania smazytysmy wspdlnie paczki i w ten
sposob celebrowaty$my zakonczenie karnawatu.
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Ttusty czwartek - smazenie pgczkow
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Marzec przyniést ze sobg PANDEMIE
wywotang przez wirusa SARS-COV-2.
W odpowiedzi na zaistniatg sytuacje

powstata bardzo szybka i spontaniczna akcja ,Polki
w Kanadzie szyjag maseczki”. Dzieki tej akcji
poznatysmy catg grupe cudownych i uczynnych
Polek. W przeciggu miesigca zorganizowatysSmy
panie chetne do szycia oraz materiaty, z ktorych byty
szyte maseczki.  Catos¢  logistycznie  byta
koordynowana na specjalnie w tym celu otwartej
grupie na Facebook.

To niebywate, ze w tak krétkim czasie udato
nam sie wyprodukowaé¢ prawie 1500 maseczek
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, ‘li dostarczy¢ je dla najbardziej

,Mikotajki jak z Bajki” - Ogniwo 16 i Ogniwo 21

potrzebujgcych.

Dostarczytysmy je w takie miejsca jak:

e Copernicus Lodge - Toronto

e Back Door Mission in Oshawa

e The Village of Tansley Woods - LTC Burlington

e Polish Citizen Seniors Club - Burlington

Specjalny patronat nad tg akcjg wzieta nasza MPP

Natalia Kusendova. W podsumowaniu tej akcji

pragne zacytowac A. Carnegie:

,Praca zespofowa to paliwo ktore pozwala zwyktym
ludziom na osiggniecie niezwyktych rezultatow”.

Z poczatkiem kwietnia nasza Joasia
Maroussis propagowata akcje ,Apaszka dla
Agnieszki”. Celem tej inicjatywy byto emocjonalne
wsparcie jej wspaniatej, chorej na ,multiple-
myeloma” Przyjaciotki. Nie byto to tatwe zadanie ze
wzgledu na pandemie; Joasi jednak udato sie
namowi¢ nasze kolezanki z Facebook’a, by pod
podany adres wysytaty swoje apaszki. Ta akcja ma
jeszcze jedno nieoczekiwane zakonczenie - otéz
Agnieszka wstgpita w szeregi naszego ogniwa - i to
jest jedna z piekniejszych wiadomosci tego roku.
Tym bardziej ze catkiem niedawno obwiescita nam
remisje  swojej strasznej choroby. BRAWO
Agnieszkal

Pandemia nadal trwata, ale my korzystajac
z chwilowego rozluznienia postanowitysmy spotkac

Bl oo s o
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sie cho¢ na zewnatrz, by odetchngé i nacieszyé siql !drogie kolezanki!

swoim towarzystwem. Okazjg ku temu okazafa sie
czerwcowa , Noc Kupaty”. PrzygotowatySmy wianki
z polnych kwiatow i o zachodzie stonca
puszczaty$my je na wodzie. Zabawa byta przednia,
tym bardziej ze zamiast rzeki czy jeziora do

dyspozycji miatysmy basen.

Noc Kupaty

Czas izolacji i brak naszych regularnych wizyt
staratySmy sie zastepowaé spotkaniami online
wymyslajgc co jakis czas ciekawe tematy naszych
zebran, w wiekszosci wykorzystujgc nasze wspodlne
zainteresowania jakimi sg kulinaria. | tak, wspdlnie
cho¢ wirtualnie, uzupetniatySmy nasze domowe
spizarki, chetnie dzielgc sie domowymi przepisami.
Byto tez pieczenie chleba i oczywiscie przygotowanie
Swigtecznych ciasteczek, tym razem przez nasze
dzieci.

W grudniu nasza najnowsza cztonkini
Agnieszka wspdlnie z Anig przygotowaty kartki
bozonarodzeniowe dla wszystkich sponsordw,
a takze dla zaprzyjaznionego klubu Seniora przy
Polskiej Hali w Burlington.

Cudownym wydarzeniem tego roku byty
narodziny céreczek naszych cztonkin: Emilki - cérki
Eweliny Mydel — Wrobel i Julki - cérki Eweliny
Dorosz. Obu mamusiom gratulujemy. Dumne Ciocie
maja nadzieje, iz obie dziewczynki niebawem bedg
braty czynny udziat w naszych imprezach.

Podsumowujgc ten rok podswiadomie
nasuwa sie zdanie, iz nie nalezat on do
najtatwiejszych, ale my ze wszystkich sit staramy sie
pielegnowac nasze relacje i wspieraé nawzajem jak
tylko jest to mozliwe. | tego Wam réwniez zyczymy

Edyta Tobiasz
Przewodniczqgca Ogniwa #16

Our last update from 2020 ended on
l*l information regarding our event for
: children titled “St. Nicholas Ball as from

fairy tale”.

We are very proud, that in such short time
we managed to mobilize our “young group”. We
also asked scout’s tribe Kartuzy (and their leader
Barbara Machut) based in the Polish Hall in
Burlington for cooperation and help, as we held the
event there. Leaders of the community supported
our event. Branch #21 from Mississauga also
graciously offered their help.

Thanks to all the above mentioned

organizations, business’ sponsors and private help -
we were able to organize a Children’s Ball that had
not been seen in Burlington for a long time.
DJ lzabela (branch #21) professionally played
fantastic music. The star of the Ball of course was
Saint Nicholas (scout leader Andrzej Machut). We
also had a special performance from the children’s
folk dance group “White Eagle”.

During a break children and families ate a
home style dinner, and after all entertainment and
games - the guest of honour gave away small gifts of
sweets. Everyone interested had the opportunity to
take a photo with St. Nicholas.

“St. Nicholas Ball as from fairy tale”
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Next, February came, and Fat Thursday. On !many of our social media fans to send in a headscarf
that fun day we have met and made Polish donuts
to celebrate the end of Carnival in place of our
regular meeting.

Making Polish donuts

March
PANDEMIC.

brought a SARS-COV-2 virus

Our initial response to the pandemic and
shortage of personal protection equipment was
spontaneous mission “Polish women in Canada are
sewing facemasks”. In a short time of just one
month we organised materials to sew masks. The
logistics were coordinated through a specially
created Facebook Group. In this short time the
group managed to sew 1500 cloth face masks which
were picked up and delivered to:

e Copernicus Lodge in Toronto

e Back Door Mission in Oshawa

e The village of Tansley Woods - LTC home in

Burlington

e Polish Citizen Seniors Club in Burlington.

Special patronage over this mission was given by our
MPP Natalia Kusendova. In summary to this action
| would like quote A. Carnegie:

“Teamwork is the fuel that allows common people to
attain uncommon results”.

At the beginning of April our Joanna took
lead in an initiative “headscarf for Agnes”. The goal
of it was emotional support to our wonderful friend
who battled a rare cancer multiple myeloma. This
was not an easy task largely due to already
established pandemic. We managed to engage

to a provided address. We not only received many
scarves - but also beautiful letters and get well cards
for Agnes. Most wonderful and unexpected result
was - Agnes joined our group and that with her
return to health is one of the most amazing news of

the year! Bravo Agnes! ‘ ‘

Pandemic is still around, however we took
advantage of short relaxations of lockdown rules
and decided to meet in a backyard meeting, so that
we can relax and enjoy to see each other. For that
one magical evening - we chose - the summer
solstice evening. In an ancient Polish tradition - we
created beautiful floral wreaths made up of wild
flowers. At sundown we set them on water. We had
a lot of fun - especially that we did not set the
wreaths in river or lake - rather on a swimming pool.
We made the best with what we had and what we
were allowed to do.

The isolation time and the lack of our regular
visits we replaced with regular online meetings -
always striving to have a relevant topic to chat
about. We realized that many of us have common
interests - such as culinary hobbies. We exchanged
many tips and recipes and inspired each other
virtually to fill up our winter pantries with
homemade preserves. We also baked a lot of
homemade bread and holiday cookies - especially
with our children.

In December - our newest member
Agnieszka with Ania prepared traditional Christmas
Cards to be mailed out to all our sponsors as well as
our befriended Senior’s Club in Polish Hall in
Burlington.

Two additional wonderful events took place
this year. The birth of daughters of two of our
members: Emilka - daughter of Ewelina Mydel-
Wrébel and Julka - daughter of Ewelina Dorosz. We
congratulate both mommies! Proud Aunties are
hoping that both girls will join us in our events.

Summing up this year, it is subconsciously
that it was not the easiest one, but we are trying
with all our strength to nurture our relationships
and support each other as much as possible.
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And this is what we wish you dear ladies from our
Federation.

Translated by Joanna Maroussis

Ogniwo 17, Markham, ON

Nowy Rok 2020 zaczat sie dla nas bardzo
mito, nikt nie przewidziat skutkdw chinskiego wirusa.

Coroczny Optatek odbyt sie bez przeszkdd na
poczatku stycznia u naszej Ewy Pachuckiej. To juz
wieloletnia tradycja i nie wyobrazamy sobie, aby
mogto byc inaczej. Na swigteczne ucztowanie kazda

z nas przyniosta cos na stoét. Po modlitwie,
dzielitySmy sie Optatkiem, Spiewatysmy koledy.

Nastepne spotkanie dotyczyto wyboréw
i sprawozdania za ubiegty rok.
Udzielono absolutorium dla ustepujgcego Zarzadu,
po czym ponownie wybrano na stanowisko:
e Przewodniczgca - Krystyna Kaminska
e Zastepczynie - Anna Groszkowska i Ewa Pachucka
e Komisja Rewizyjna - Krystyna Wojtarowicz, Hanna
Piro, Michalina Czyzykowska
e Sekretarz - Anna Grabowska

Zebranie nasze odbyto sie w Walentynki, gospodyni,
Marianna Piwoni przygotowata oprawe
serduszkowo - czekoladowa.

Przygotowano plan dziatania na rok 2020, ze
szczegdlnym uwzglednieniem obchoddéw 25-lecia
istnienia naszego ogniwa.




Zebranie wyborcze

Niestety, koronawirus pokrzyzowat nasze

plany.

Z powodu lockdown, aby nie tracic
kontaktéw towarzyskich, spotykatysmy sie na ZOOM
-ie kilkakrotnie, dzielgc sie swoimi doswiadczeniami
i problemami jakich dos$wiadczaty$my podczas tego
nieprzyjemnego czasu.

Kiedy pozwolono nam na spotkania w mate;j
liczbie, Krysia Kaminska zorganizowata spotkanie
w ogrédku, co byto mitg odskocznig od siedzenia
w domu.

Kolejnym jej pomystem byto spotkanie

»Wiankowe” - po spacerze nasze piekne wianki
poptynety z nurtem rzeki Petite Creek w Markham.

Spotkanie ,,wiankowe”

L 2.‘»—0 o, ""
S Ve 2T N
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W pazdzierniku uczestniczytySmy we Mszy
Swietej w naszej intenciji.

W listopadzie delegacja uczcita Swieto
Niepodlegtosci spacerem nad jeziorem Ontario, co
miato sie kwalifikowac jako Il Bieg Niepodlegtosci”
- inicjatywa Konsula Generalnego.

—
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zadnych  przychoddéw, ale z kasy

przeznaczyty$my:

¢S 200 dla ksztatcgcych sie dwojga dzieci na
Dominikanie (wspomagamy je od kilku lat)

¢S 400 wsparcie dla parafii Matki Boskiej

w  Scarborough (dzieki ksiezom mogtysmy

wczesniej zarobi¢ sporo SS),

¢ $ 100 dla potrzebujgcej rodziny z parafii,

¢ S50 na leczenie (sp, Roberta Szelgzka),

S 50 dotozytysmy sie do wysytki paczki do Domu
Samotnej Matki.

naszej

W  zwigzku z dos$¢ ostrymi wymianami
pogladéow na temat odbywajgcych sie w Polsce
wydarzen, stanowisko naszego Ogniwa jest dos¢
jednoznaczne. Charytatywna dziatalnos¢ Organizacji
FPwK oparta jest na demokratycznych
i chrzescijanskich zasadach. Obecne wydarzenia
w Polsce, w Europie Zachodniej wymuszajg na nas
angazowanie sie réwniez politycznie. Musimy bronic
naszych wartosci, ktére tworzg naszg narodowg
tozsamosc takie jak jezyk, tradycje, oparcie o kulture
tacinskg, bo to tworzy nas i nasz polski naréd.
Powinny$Smy mie¢ odwage, aby przeciwstawiaé sie
atakom na Kosciét, na naszg wiare, walczyc

o suwerennos$c¢ Polski.

Z okazji Swiat Narodzenia Parnskiego wszystkim
naszym kolezankom zyczymy radosci, mitosci
i pokoju oraz wielu task Bozych na Nowy 2021 Rok.

Anna Grabowska

W tym roku nie bytysmy w stanie zdobyc"

Ogniwo 18, Hamilton, ON

Ubiegty rok byt dla nas, tak jak dla wiekszosci

ludzi na S$wiecie, trudnym okresem wyrzeczen
i izolacji. Zamiast planowanych zebran i spotkan,
musieli§my korzysta¢ z telefonu i programow
komputerowych, zeby  kontynuowa¢  swoja
dziatalno$é¢. | co najwazniejsze, nie zapominaé
o naszych kolezankach emerytkach, szczegdlnie
tych, ktére mieszkajg same i dla ktdrych rozmowa
telefoniczna byta wazna forma kontaktu ze swiatem.

‘-)"‘ :
N
80. urodziny Zofii Kata, Ogniwo 18 i Symfonia, luty 2020

Ze wzgledu na pandemie musiatysmy
zrezygnowaé z planowanego wyjazdu na Festiwal
Shaw i na koncert Jana Lisieckiego w Stratford. Po
zawieszeniu Festiwalu Borysa Brotta nie moglismy
stucha¢ muzyki klasycznej na zywo, ale na szczescie
zostaty nam nagrania wirtualne. Muzyka pozwolita
nam przetrwac ten ciezki okres.

Ogniwo 18 reprezentowato Zarzad Gtéwny
Federacji Polek, sktadajgc piekny wieniec14 czerwca
na Cmentarzu Hallerczykéw  Btekitnej  Armii
w Niagara-on-the Lake przez Katarzyne
Grandwilewskg i Iwone Rabiej (zdjecie str. 2).

BratySmy udziat w protescie przeciwko
planom zamkniecia polskiego oddziatu Credit Union,
jedynego banku polskiego w Hamilton. Zebralismy
duzo gtoséw przeciwko zamknieciu, ale mimo
wszystko decyzja zarzadu w Toronto przewazyta
i bedziemy zmuszone przenies¢ konto Ogniwa 18 do
innego banku.
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Po dtugim okresie izolacji by’fyémy'

spragnione bezposrednich kontaktéw i korzystajac
z dobrej pogody zorganizowatysmy pare spotkan
w plenerze. Pod koniec czerwca byt to piknik za
miastem u Alicji Ryznyk, we wrzesniu wzietySmy
udziat w Walkatonie w Dundas, a w listopadzie
uczestniczytySmy w Marszu Niepodlegtosci.

Walkathon, Dundas Trail

Marsz Niepodlegtosci, 102 rocznica Niepodlegtosci Polski

Jesli chodzi o nasza dziatalnos¢ spoteczng, to
skoncentrowatysmy sie na akcjach charytatywnych
i pomocy osobom w potrzebie, zarébwno w Kanadzie
jak i w Polsce. PrzekazatySmy donacje w wysokosci
$500 dla Szpitala Trillium, $100 dla Domu Polskiego,
S50 dla Szkoty Polskiej, oraz liczne donacje do
domoéw pogrzebowych na konta wybrane przez
rodziny zmartych 0s6b spokrewnionych
z cztonkiniami naszego Ogniwa. W sumie Ogniwo 18
przekazato prawie $1,500 na cele charytatywne.

W maju i sierpniu Ogniwo 18 wzieto udziat
w programie ,Fight Hunger Spark Change”
przygotowujgc positki dla oséb bezdomnych. Stowa
uznania nalezg sie przede wszystkim trzem
kolezankom: Kasi Grandwilewskiej, Jadzi Kaluskiej
i Alicji Ryznyk, ktére przygotowaty domowe obiady
dla 60 osdb.

W listopadzie i grudniu popartysmy akcje
pomocy dla Indian w Rezerwacie Six Nations
zorganizowang przez Ogniwo 13. Udato nam sie
zebra¢ duzo odziezy dla dzieci i kobiet, posciel, oraz
artykuty spozywcze, ktére zostaty dostarczone prze
Kasie Grandwilewska i Irene Szawan. 22 grudnia
Kasia Grandwilewska zawiozta dwa duze pudfa
z zabawkami dla dzieci na Boze Narodzenie.

Odpowiadajgc na apel Polonii Swiata
o pomoc dla samotnych matek w Polsce wystatysmy
dwie paczki do Diecezji Bielsko-Czestochowskiej
i Domu Samotnej Matki w Czestochowie.
W pakowaniu i wysytce paczek pomagaty Danuta
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Przed naukq salsy

Sadurska, Irena Szawan i Kasia Grandwilewska.
Trzecia paczka byta przygotowana osobiscie przez
Bogde Gil i wystana na adres Oazy Samotnej Matki
w Czestochowie. Ponadto Bogda wystata paczke
z butami dla zakonnic w Alpach we Wtoszech.

Tak wiec pandemia pomogfa nam w ocenie
tego, co jest najwazniejsze w naszym zyciu, a wiec
troska o najblizszych oraz pomoc dla oséb, ktére
potrzebujg pomocy w trudnych sytuacjach
zyciowych. Ta wtasnie swiadomos¢ bedzie klerowac
naszg pracg w przysztosci.

Nina Kolesnikoff

' The past year was a difficult year that
l*. forced us to make many sacrifices and
: to establish different priorities. In place

of the regular meetings and social events, we had to
depend on the telephone and computer programs
to continue our activities. Most importantly, we
needed to keep in touch with our senior members

for whom a telephone conversation was an
important link with the outside world.

After a long period of self-isolation we were
eager to see each other and organized several get
togethers, all taking place outdoors. At the end of
June we had a great picnic at Alicia's place in
Dundas, and in the fall we participated in the
Walkathon and the March of Independence.

Katarzyna Grandwilewska i Irena Szawan at the Six
Nation Reserve
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The most important part of our activities last . E

year involved charity work which included

preparation of meals for the homeless, organized by
the Salvation Army Food Bank, the collection of
clothing, food and toys for the Indians of the Six
Nation Reserve and several parcels sent to single
mothers in Poland and a nunnery in the Alps, Italy.

Katarzyna Grandwilewska i Danuta Sadurska pakujg
paczki dla samotnych matek z dziecmi w Polsce

Thus the positive effect of the pandemic was
the realization of what is the most important part of
our lives, namely the care for our families and the
help to others in difficult circumstances. This
awareness will definitely guide our work in the
future.

Nina Kolesnikoff

Rok 2020 byt inny niz wszystkie lata, jakie
kazda z nas doswiadczyta, byt inny dla catego swiata,
tego Swiata, jaki znamy, ale zaczne od poczatku...

W  styczniu, mieli§my Opfatek naszej
organizacji i zaprzyjaznionej Placéwki 126, czyli
lokalnych weterandw. Zaprosilismy tez kilka osdb
z Michigan, USA, 1z Okregu VI-go SWAP
(Stowarzyszenia Weterandw Armii Polskiej) oraz
redaktora radiowego z Detroit pana Jerzego

Rézalskiego. Spiewalisémy koledy, podzielilismy sie
optatkiem i wspdlnie spozylismy smaczny polski
obiad w sali ,Krakow” klubu ,,Dom Polski". Dodam
jeszcze, ku naszej radosci, znowu wszystkie fanty
z naszej, czyli gospodarzy, loterii poszty tuz za rzeke
Detroit, do naszych amerykanskich gosci .

Oplatek Ogniwa 20 i Weterandw w Sali Krakow w Klubie
Dom Polski - styczer 2020

Trzeba zaznaczyé, ze ten rok zaczat sie
w miare normalne, kilka oséb zaplanowato sobie
urlopy na potfudniu, a nawet niektérym to sie udato
zrealizowad przed zamknieciem potudniowej granicy
z USA w pofowie marca 2020. Jeszcze zimg, bo
w lutym, zamknety$my ubiegtoroczny konkurs Nasze
Talenty, ktory poswiecony byt odzyskaniu przez
Polske niepodlegtosci w 1918 roku. Wytonitysmy
6-ciu finalistow, a byli to: Marysia Zalewska - $piew,
Zosia Radwanska - wypracowanie, rodzenstwo Brisa
i Franco Sinarscy - rysunki, Zoe Gala - rysunek,
Adriana Litwin - gra na skrzypcach. Prace zostaty
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Zosia Radwariska z mamgq i bratem

Ale coz, zycie idzie do przodu, skoro nasi
rodzice czy dziadkowie przezyli wojne a niektore
z nas zaliczyty nie bardzo lekkie zycie pod rezimem
komuny w Polsce, wiec nie powinnySmy sie
poddawac czy za wiele narzekaé, prawda?

| tak wiec 15 sierpnia 2020 zebratySmy sie
z rodzinami pod Pomnikiem Weteranskim
w Windsor i razem z cztonkami Placéwki 126 SWAP.
Tam uczcilismy 100 rocznice Bitwy Warszawskiej
potagczonej z Dniem Zotnierza, a po uroczystosci
wraz z Weteranami udalismy sie do pobliskiego
klubu Legionu (byt otwarty) na poczestunek.

W  paidzierniku popartySmy  Michelle
Gajewski, corke naszej kolezanki Heleny Gajewskiej.
Michelle startowata w wyborach na radng w okregu
7 w Windsor. Niestety niewielu naszych rodakéw
poparto tg inicjatywe, a szkoda, powinnismy
przeciez stara¢ sie promowac naszg miodziez, aby
zajmowata wazne funkcje w  kanadyjskiej
administracji panstwowej. Michelle kandydowata na
miejsce radnego, ktore w jesieni 2019 roku zwolnit
nasz rodak, Irek Kusmierczyk. Byt to drugi Polak
z naszej okolicy, ktéry wszedt do polityki. Zostat on
wybrany jako MP do Parlamentu Kanady. Pierwszym
politykiem wybieranym na MPP w latach (1959-
1987) byt $p. pan Bernard Newman, syn polskich
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nadestane w formie elektronicznej. Nagrody
i dyplomy planowatysmy rozda¢ w czasie Akademii
3-cio Majowej, tak jak w 2018 roku (robimy konkurs
raz na 2 lata). Jednak pandemia na to nie pozwolita.
Nikt sie nie spodziewat co to bedzie za zmora dla nas
wszystkich...

Zydoéw, osoba niezwykle przychylna Polakom.

Druga wazng rocznicy, ktorg uczcitySmy byto
11 listopada 2020, bo w tym dniu, 102 lata temu,
Polska Odzyskata Niepodlegto$é! Podobnie jak latem
pod Pomnikiem Weteranskim wraz z cztonkami
Placowki 126 i polskimi harcerzami zebralismy sie,
aby wspdlnie ztozy¢ wienice, zapali¢ znicze i oddad
czes¢ polegtym Weteranom i tym co walczyli za
Polske na wszystkich frontach w | i Il wojnie
Swiatowej, a nasza Przewodniczagca Ogniwa 20
wygtosita okolicznosciowy referat.

Ogniwo 20, Placowka 126 i harcerze przy Pomniku
Weterandw w dniu 11 listopada 2020

W grudniu 2020 odpowiedziatySmy na apel
naszej Przewodniczgcej Kasi Grandwilewskiej
i wystatySmy paczke ze srodkami czystosci na adres
Matki z Dzieckiem i Kobiet w cigzy na terenie
Diecezji Elblgskiej. Dla nas informacja Ani Wotochacz
dotyczaca sklepow wysytkowych w Polsce byta
wprost bezcenna i znacznie ufatwita nasz caty proces
wysytki. Pomimo pandemii spotykatySmy sie
sporadycznie i caty czas ze sobg utrzymujemy
kontakty telefoniczne.

Od grudnia 2020, dodatkowo mamy
»lockdown” w naszym miescie i kontakty miedzy
nami sg juz wytgcznie telefoniczne i elektroniczne.

W styczniu 2021 nasz tradycyjny od kilku lat
Optatek z Weteranami sie nie odbedzie, bo nie
wolno jest sie nam spotykac, a granica z USA jest
nadal jest zamknieta. Ale nie tracimy ducha
i myslimy, ze rok 2021 bedzie lepszy. Najwazniejsze
jest, aby mieé plany na przysztos¢ i oczywiscie nie
zachorowad! | teraz dopiero widzimy jak kruche jest
zycie i jak delikatny jest nasz organizm i ze
najwiekszy skarb kazdego cztowieka to przeciez
zdrowie!



4

Ogniwo 20 i Weterani pod Pomnikiem Weterandw w ramach obchoddw 100-lecia Bitwy Warszawskiej, 15 sierpnia 2020
Branch 20 with Polish Veterans from Post 126 on Polish Soldier’s Day at the Polish Veterans Monument in Windsor

A wiec w Nowym 2021 roku serdecznie
pozdrawiamy Federacje Polek w Kanadzie
i Zyczymy wszystkim kolezankom z rodzinami
dobrego zdrowia, a naszej Organizacji wspaniaftej
dalszej dziatalnosci - we shall overcome!

Arleta Sziler, Przewodniczgca Ogniwa 20
Windsor, Ontario

The year 2020 was drastically different
*I than any other year in our history.
k- Worldwide pandemic started to rule

lives in Canada from March 2020. But still, our
Branch #20 in Windsor accomplished few things.

In January, before all this has happened, we
organized the Christmas Party for our members and
families. Like last year we did it together with
members of the Polish Army Veterans Post 126 in
Windsor, because two of our husbands belong to
this organization. Few guests from Detroit, Michigan
were also invited. Polish food, sharing “oplatek”,
carol singing, lottery and a great atmosphere were

present.

In February we finalized an art contest “Our
Talents” and this one was titled “Poland and I”. We
selected fantastic six finalists, Polish-Canadian kids
from our area, grade 1-8. They send us their works
in singing, writing poems, or painting.

Then was Aug 15, 2020, Polish Soldier’s Day,
and we went to commemorate this day with Polish
Veterans from Post 126 at the Polish Veterans
Monument in Windsor. This day was also marking
100 anniversary of the Victory over the Bolsheviks,
who attacked Poland in 1920 and near Warsaw.
They were defeated by much smaller polish army on
that exact day - no wonder this battle in history is
called “Miracle on the Vistula River”.

The same monument witnessed our another
gathering on Nov 11th , this time we marked not
only Canadian Memorial Day but also 102
Anniversary of Poland regaining Independence. At
this event were also the members of the Polish
Army Veterans Post 126 and representation of local
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Polish Boy Scouts.

In December we send a parcel to Poland to
Women’s Shelter in the city of Elblag, in northern
Poland-thanks God for on line ordering and delivery!

Thru this pandemic we all realized how
fragile our live is that we have to do anything
possible to protect it!

We hope this situation will change in 2021 and we
wish all ladies from the Polish Canadian Women’s
Federation excellent health and excellent plans to
look forward into the future — together we shall
overcome!

Arleta Sziler-President
Polish Canadian Women’s Federation
Branch 20 in Windsor

Ja i Polska
Zosia Radwariska, 10 lat

Gdzies daleko, za oceanem

Tam gdzie tata poznat mame
Jest méj dom.

Tam, gdzie gory s wysokie
Morze, az nie siegasz wzrokiem
Jest méj dom

Tam gdzie orzet biaty

piekny i wspaniaty

Jest méj dom

Tam gdzie flaga biato czerwona
Dumnie powiewa we wszystkich stronach
Jest méj dom

| chociaz mieszkam stamtad daleko
Bo za oceanem, gorg i rzeka
Tam jest méj dom

| chociaz jestem jeszcze mata

To wiem i zawsze bede wiedziata
Ze niewazne gdzie mieszkamy
Polske na zawsze w sercu mamy.
| wiem o tym na pewno

Ze jai Polska to jedno!

e N

.

Ogniwo 21, Mississauga, ON

Rok 2020 dla ogniwa 21 byt trudnym rokiem,
jak dla wszystkich. Jak wiemy pandemia covid-19 nie

pozwolifa na realizacje naszych plandéw, ktére
miaty$my zapisane w kalendarzu na ten rok.

Do momentu ogtoszenia pandemii, czyli na
przetomie styczen - marzec udato nam sie pokryc
koszty rehabilitacji 2-letniego Wiktorka
borykajgcego sie z niedowtadem korczyn dolnych.
Rrehabilitacja byta na tyle skuteczna, ze chtopczyk
w miare stabilnie siedzi, a nawet raczkuje. Niestety
okres pandemii przerwat cigg dalszy rehabilitacji,
mamy tylko nadzieje, ze wkroétce bedziemy mogty
w dalszym ciggu pomagaé¢ rodzicom Wiktorka
w walce o sprawnos¢ dziecka.

Rok 2020 okazat sie réwniez bardzo trudnym
dla naszych dwdch kolezanek, cztonkin naszego

ogniwa, ktére znalazty sie w ciezkiej sytuacji
zyciowej. Po wspdlnej jednogtosnej decyzji
wspomogtySmy  finansowo nasze  cztonkinie.

ZorganizowatySmy réwniez transport, w celu
przewiezienia mebli od darczyncéw dla kobiety,
ktora uciekta z domowego piekta i wynajeta

mieszkanie, by rozpoczgé nowy rozdziat w swoim
zyciu.

Spotkanie Pan z Ogniwa 21

Przez ten caty czas staralySmy sie
utrzymywac kontakt, oczywiscie zgodnie
z zarzadzeniami, wspieratySmy sie wzajemnie,
rozmawiatySmy wstepnie o planach na rok 2021.
W miare mozliwosci spotykatySmy sie w niewielkim
gronie, bo przeciez jestesmy federacyjng rodzing.
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Spotkanie przy ,,ognisku”

Dla wszystkich Pan z Federacji Polek w Kanadzie
przesytamy zyczenia zdrowia i wytrzymafosci na
Nowy Rok 2021 i oby juz nic nam nie przeszkodzito
w realizacji naszych planow.
Pozdrawiamy serdecznie!

Ogniwo 21, Mississauga

Year 2020 for all of us was a

l*. difficult year. The Covid-19 pandemic

did not allow us to realize our projects
planned for the year.

Just at the beginning of the year, before the
lockdown, we were able to help the 2 year-old boy,
Victor, covering the cost of the treatment and
rehabilitation.

Victor was born with paraplegic symptoms
and fast help was essential for the results. After the
first part of treatment the results were visible,
enabling some mobility and giving his parents hope
for possible improvement.

Unfortunately the pandemic stopped the
continuation o his rehabilitation but when it is over,
we will help in any way possible with his recovery.
The pandemic disaster in 2020 was for many people
the cause of financial hardship.

Two of our members found themselves in
a catastrophic life situation and we did everything
possible to help them financially and emotionally,
providing food, necessary items and support.

Our branch was in close contact on the
"N v  ;

Panie z Ogniwa 21
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internet or in small groups, planning already for the ' . -
next year to work more to compensate for our Ogniwo 24, Mississauga, ON
losses.

Rok 2020 zaczat sie dla naszego ogniwa od
naszej corocznej zabawy integracyjnej kobiet. Pigta
edycja Babskiego Combra byta wyjatkowo udana,
przybyto 300 kobiet, a sponsorstwo imprezy
dokonane przez polskie lokalne biznesmenki
przekroczyto $4000. Uczestniczki miaty okazje
nawigza¢é nowe znajomosci, wymieni¢ sie
zawodowymi doswiadczeniami i dobrze sie bawié
w kobiecym towarzystwie. Swojg obecnoscig
zaszczycita nas zona Konsula Generalnego, pani
Jolanta Grzelczyk, z konsulatu Generalnego RP
w Toronto, przewodniczaca i wiceprzewodniczgca

Our ,,Branch Family” Zarzadu Gtéwnego Federacji Polek w Kanadzie
Katarzyna Grandwilewska i Iwona Bogorya-

We have common dreams and feel like we Buczkowski oraz pani Maryla Bulzacka.

belong to the Federation Family.

Wishing all members of PCWF a good health and
determination in the New Year to achieve
your goals!
Best regards from Branch 21!

Ze wzgledu na restrykcje zwigzane z Covid-19
odbyta sie tylko jedna sesja Programu Polish
Storytime, podczas ktérej dzieci uroczyscie
obchodzity Dzien Serduszkowy tworzac serca
z papieru, ktéorymi mogty pdézniej obdarowac swoich
Walentych i Walentyny. Dzien Polskiej Flagi,
Konstytucji 3-go Maja oraz Dzien Matki dzieci
uczeszczajgce na nasz program celebrowaty podczas
wirtualnego spotkania zorganizowanego przez
Dagmare Ulanowski na ZOOM.

Wraz z konsulatem RP w Toronto, Radiem 7,
Radiem Polonia, ZNP w Kanadzie oraz polska
Biblioteka z  Mississauga  zorganizowatysmy
Narodowe Czytanie w ogrodach konsulatu RP
w Toronto. W tym roku czytatySmy ,Balladyne”
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Juliusza Stowackiego. Wydarzenie pofaczone by’fo' l

z rodzinnym piknikiem, na ktérym dzieci probowaty
swoich sit w czytaniu polskich wierszy zawierajgcych
wyrazy/zdania z bardzo trudng wymowag. Byta tez
okazja do zrobienia koszyczka i napetnienia go
malinami.

W ogrodach RP Konsulatu - Narodowe Czytanie - 2020

WozietySmy udziat w akcji organizowanej
przez Konsulat RP w Toronto dotyczacy 76. rocznicy
wybuchu Powstania Warszawskiego. Matgorzata
Fazio nagrata trzy powstancze piosenki, ktére
opublikowane zostaty na stronach facebooka, w tym
konsulatu w Toronto. Piosenka ,Hymn Szarych
Szeregow”, pobita rekordy zesztorocznej
ogladalnosci strony ZG na FB majgc 3300 odston na
réznych kontynentach. Byta to tez swietna reklama
dziatalnosci Federacji, ktéra zwiekszyta
zainteresowanie naszg strong na Facebooku.

W pazdzierniku 2020 roku w Centrum Jana
Pawta Il w Mississauga, odbyfa sie trzecia edycja
»Nocy w Bibliotece". Jest to czytelniczy program

zainicjowany przez panig Konsul Jolanta Grzelczyk,
celem ktdrego jest uwrazliwienie dzieci na czytanie
ksigzek. Jak co roku bylo duzo artystycznych
i czytelniczych zajeé, wirtualne spotkanie z autorka
ksigzek dla dzieci Agnieszka Fraczek. Na zakonczenie
programu dzieciom i organizatorom Konsul
Generalny RP w Toronto Krzysztof Grzelczyk wreczyt
dyplomy i ksigzkowe nagrody. Ogniwo 24 Federacji
Polek w Kanadzie byfo jednym ze wspotpartnerow
tego wydarzenia, w  ktéorym  uczestniczyta
przewodniczgca Ogniwa Anna Wotochacz.

& e

S
Bibllotéce
k.

Noc w Bibliotece - zona Konsula Generalnego RP pani
Jolanta Grzelczyk i Anna Wolochacz

Zorganizowatysmy dwie zbiérki pieniezne: na

szpital Trillium Health Partners w Mississauga
wspierajgc  ratownikow, pielegniarki i lekarzy
pracujacych na pierwszej linii walki

z koronawirusem. Dzieki dotacjom z Ogniw nr 8, 18,
1 i innych ludzi dobrej woli udato nam sie wspélnie
zebraé $1100.

Druga - na leczenie rocznego dziecka z Polski,
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u ktérego wykryto rdzeniowy zanik miesni. Dzieki

wspotpracy z polonijnymi biznesami w Mississauga
i wszystkich darczyicdw genetyczna terapia stata sie
mozliwa. Udato nam sie przekaza¢ $3674 na ten cel.
Koordynatorem tej zbidrki byta Anna Dobrotfecka,
Sylwia Parniak i Basia Grabowski.

Ponadto dofinansowatySmy Fundusz im.
J. Dobruckiej, Polska Biblioteke w Mississauga,
Schronisko dla Kobiet w Mississauga, 6th Nation,
zakup szyny umozliwiajgcej przemieszczanie sie
z tézka na wodzek dla sparalizowanego p. tukasza
z Polski oraz wspartySmy finansowo wieloletnig
sponsorke, po stracie corki. Wystatysmy rowniez
bozonarodzeniowa paczke do domu samotnej matki
w Sosnowcu.

Od czasu wprowadzenia pandemii
zwiekszytySmy  czestotliwo$é naszych spotkan.
Spotykamy sie co dwa tygodnie wirtualnie przez
Hangouts. Pozwolifo to nam nie tylko omawiad
sprawy dotyczace naszej dziatalnosci w Federacji ale
nawzajem wspiera¢ w tym nowym, trudnym okresie.
Nie zabrakto tez spotkan i wyjazdéw integracyjnych
cztonkin Ogniwa 24, ktére staratySmy organizowac
sie na dworze aby byty one bezpieczne dla nas
i naszych rodzin. ZorganizowatySmy wyjazd na

Integracyjne ognisko Ogniwa 24 u Marzeny Wtodarczyk

u naszej cztonkini Marzeny Wtodarczyk, zegnajac
tym samym odchodzace lato.

Wszystkim cztonkiniom i ich rodzinom zyczymy
Radosnego Nowego Roku!

Katarzyna Stelmach-Ciszek
Anna Wotochacz

' In 2020, despite the pandemic, we
l*l managed to organize several auctions

and fundraising events. The fifth edition
of Babski Comber was exceptionally successful, with
300 participants, and $4000 being collected through
donations by Polish-Canadian business-women. We
were honored by the presence of the wife of the
Consul General, Mrs. Jolanta Grzelczyk from the
Consulate General of the Republic of Poland in
Toronto, Katarzyna Grandwilewska, Iwona Bogorya-
Buczkowski, president and the vice-president of the
Polish-Canadian Women's Federation, and Mrs.
Maryla Bulzacka.

Hearts made by children for Valentines Day
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The fifth edit‘ioh“of Babski Comber

One of the Polish Storytime sessions took
place in the Winter and gave children the
opportunity to celebrate Valentine's day. The Polish
Flag Day, the Constitution of May 3rd, and Mother's
Day had been celebrated through a virtual meeting.
Together with the Polish Consulate in Toronto,
Radio 7, Radio Polonia, ZNP in Canada and the Polish
Library in Mississauga, we organized “Narodowe
Czytanie” in the gardens of the Polish Consulate in
Toronto. This year we read "Balladyna" by Juliusz
Stowacki. The event was combined with a family
picnic.

We participated in the celebration of the
76th anniversary of the Warsaw Uprising. We
published on Facebook three songs sung by
Margaret Fazio. The song "Hymn Szarych Szeregow"
broke the records of last year's viewers on ZG page
on FB.

"Noc w Bibliotece" took place at the John
Paul Il Center in Mississauga. There were many art

and reading activities, along with a virtual meeting
with Agnieszka Fraczek, a children’s author. At the
end of the program, the Consul General of the
Republic of Poland in Toronto, Krzysztof Grzelczyk,
presented the children and organizers with diplomas
and book awards.

,Polish books reading” in the gardens of the Polish
Consulate General in Toronto
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We organized two fundraising events:

e for the Trillium Health Partners Hospital in
Mississauga, supporting paramedics, nurses and
doctors working on the frontline of the fight
against coronavirus.

e genetic treatment for a one-year-old boy from
Poland who was diagnosed with spinal muscular
atrophy.

In addition, we donated money to
J. Dobrucka Foundation, the Polish Library in
Mississauga, the Women's Shelter in Mississauga,
6th Nation, the purchase of a bed-to-wheelchair rail
for paralyzed tukasz from Poland, and to one of our
sponsor’s whose daughter passed away. We also
sent a package as a Christmas gift to the Women’s
Shelter in Sosnowiec.

During the pandemic, we met virtually every
two weeks via Hangouts.

We still had the opportunity to organize
a camping trip at Point Farms Provincial Park and
another team integration meeting with a bonfire.

We wish all members and their families a Happy
New Year!

Anna Wolochacz

words of hope amid
coronavirus pandemic
The Miracle of Morning
Amanda Gorman

| thought I'd awaken to a world in mourning.

Heavy clouds crowding, a society storming.

But there's something different on this golden morning.
Something magical in the sunlight, wide and warming.

| see a dad with a stroller taking a jog.

Across the street, a bright-eyed girl chases her dog.
A grandma on a porch fingers her rosaries.

She grins as her young neighbor brings her groceries.

While we might feel small, separate, and all alone,
Our people have never been more closely tethered.
The question isn't if we will weather this unknown,
But how we will weather this unknown together.

So on this meaningful morn, we mourn and we mend.
Like light, we can't be broken, even when we bend.

As one, we will defeat both despair and disease.

We stand with healthcare heroes and all employees;
With families, libraries, schools, waiters, artists;
Businesses, restaurants, and hospitals hit hardest.

We ignite not in the light, but in lack thereof,
Foritis in loss that we truly learn to love.

In this chaos, we will discover clarity.

In suffering, we must find solidarity.

For it's our grief that gives us our gratitude,
Shows us how to find hope, if we ever lose it.
So ensure that this ache wasn't endured in vain:
Do not ignore the pain. Give it purpose. Use it.

Read children's books, dance alone to DJ music.
Know that this distance will make our hearts grow
fonder.

From a wave of woes our world will emerge stronger.

We'll observe how the burdens braved by humankind
Are also the moments that make us humans kind;

Let every dawn find us courageous, brought closer;
Heeding the light before the fight is over.

When this ends, we'll smile sweetly, finally seeing

In testing times, we became the best of beings.
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Zatobna Karta

Albina Potatynska ( - 2019), Ogniwo 1

Albina Potatynska urodzita
sie w Rosji w polskiej rodzinie, ktéra
miata majatek w rejonie Kijowa. Jej
ojca aresztowano i wywieziono na
Sybir w 1938 r. W czasie Il wojny
Swiatowej, majgc 14 lat, zostata
wywieziona na przymusowe roboty
do Niemiec.

W 1951 r. wyemigrowata do
Kanady, prowadzifta szkote dla dzieci
emlgrantow Wstapita do harcerstwa i Klubu Polek
Zwigzku Narodowego. Dziatata w SPK- Koto 20.
Prowadzita tam Komisje Charytatywng KP. Wstapita
do Ogniwa nr 1 Federacji Polek w Kanadzie, aby
dziata¢ w Komisji Opieki Spotecznej — odwiedzata
chorych w szpitalach, domy starcéw, urzadzata
polskie obiady, razem z Marig Bieniasz wysytaty
paczki do Polski. Byta jedng z najbardziej ofiarnyeh,
niestrudzonych dziataczek, opiekowata sie chorymi,
starszymi. W harcerstwie byta opiekunky dzieci.
Organizowata polskie lunche w Domu Starcow ,,Biaty
Orzet”. Byta inspiracja dla innych, mtodszych
dziataczek z Ogniwa nr 17, woluntariuszkg w szpitalu
St. Joseph i w Domu Kopernika w Toronto, za co
otrzymata Dyplom Uznania i Ontario Volunteer
Award. Zastuzona dziataczka, odznaczona Ztotym
Krzyzem Kombatanckim, Ztotg Odznakg KPK,
Medalem Sursum Corda, z Polski Orderem ,Polonia
Restituta”, a z Kanady w r. 2013 - Diamentowym
Medalem Jubileuszu Krélowej Elzbiety Il. Byta
bardzo skromng osobg intensywnie pomagajaca
innym. Zmarta w Toronto 14.12.2019 roku.

Anna Ejbich (1921 - 2019), Ogniwo 1

Anna Ejbich (zd. Ujejska)
urodzita sie w Warszawie. Ojciec
Anny, generat brygady Stanistaw
Ujejski, we Francji byt zastepca gen.
Zajgca, a w Anglii - Inspektorem Sit
Powietrznych.

Cata rodzina, ewakuowana
w czasie Il wojny $wiatowe],
przeszta przez Rumunie do Francji i Anglii. Od 1941

r. byta pielegniarkg w Dublin Castle w Szkocji.
W Anglii zdobyfa stopiei podporucznika dywizjonu
bombowego a w 1945 r. stopien porucznika. Jej maz
kapitan Bogdan Ejbich byt pilotem bombowym
w Dywizjonie 304. Wyemigrowali z Anglii do Kanady
w 1952 r. Byta administratorkg ,Gtosu Polskiego”
w latach 1972 - 1983. Miata troje dzieci: Elzbiete,
Bogdana i Michata.

Od 1979 r. dziatata w Federacji Polek
w Kanadzie, Ogniwo nr 1. Pracowata w Zarzadzie
Ogniwa a w latach 1992-1999 byta
wiceprzewodniczacg Zarzagdu Gtéwnego. Aktywny
cztonek Stowarzyszenia Polskich Kombatantow
i Skrzydta Lotniczego. Cztonek i auditor Ethnic Press
Association. Zastuzona i wysoko ceniona dziataczka
polonijna, odznaczona angielskimi odznaczeniami
wojennymi: Medal*Lotniczym, Srebrnym Krzyzem
Zastugi, Krzyzem Czynu Bojowego, Ztotg Odznaka
KPK oraz O Volunteer Award.
w Toronto 01.06.2019 r. Czesc¢ Jej pamieci.

Halina Kwiatkowska (1923 - 2020), Ogniwo 1

Halina Kwiatkowska (zd.
~ Sienko) urodzita sie w Suwatkach.
| Jako mtoda gimnazistka stanefa do
' walki z okupantem. Zaprzysiezona
4w grudniu 1939 r. jako kolporterka -
faczniczka WSK - AK, pseudonim -
»,Hala”. Przydzielona w maju 1941 r.
do okregu Warszawa jako oficer
facznikowy AK, wzieta udziat w Powstaniu
Warszawskim. Zestana do obozu pracy
w Oberlangen, gdzie przebywata do wyzwolenia
w kwietniu 1945 r.

Po wyzwoleniu trafita do Wtoch, a potem do
Anglii. W 1949 r. wyemigrowata z Anglii do Kanady.
Ukonczyta kurs ksiegowosci i pracowata w banku.
Potem prowadzita restauracje. Wyszta za maz za
Wiadystawa Kwiatkowskiego, oficera Il Korpusu.
Urodzita syna  Andrzeja. Byta  dtugoletnia
przewodniczagcg  Kola  Przyjaciét  Harcerstwa
w Kanadzie, aktywng cztonkinig Stowarzyszenia
Polskich Kombatantéw, Federacji Polek w Kanadzie
(Ogniwo nr 1), cztonkiem Zarzadu Polsko
Kanadyjskiego Towarzystwa Muzycznego. Za swojg

Zmarta
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wojskowgq stuzbe dostata szereg odznaczen z Polski:
Krzyz Armii Krajowej, Brazowy Krzyz Zastugi
z mieczami i z Anglii - Miedzynarodowy Medal Jerica
Wojennego i Medal Weterandw. Zbierata fundusze
na wiele akcji spotecznych m. innymi na budowe
stanic harcerskich na Kaszubach i Pomnika Szarych
Szeregdw. Za wieloletnia prace w harcerstwie
otrzymata Ztotg Odznake ZHP. Halina byta osobg
kolezenisky, energiczng, petng entuzjazmu do pracy
spotecznej. Otrzymata Provincial Volunteer Award za
50 lat pracy spotecznej. Chwata Jej pamieci!

Czuj, czuwaj!

. Helena Misztal odeszta od
nas 22 stycznia. Od pewnego czasu
czuta sie sftabsza i nie przychodzita

=R na nasze zebrania. Lubita by¢
‘ odpowiedzialna za rezerwacje sali
na nasze spotkania w Copernicus

Lodge, gdzie mieszkata od wielu lat.

Jej  mieszkanie byto  bardzo
przytulne i, tak jak pani Helena,
petne uroku, spokoju i porzgdku.

Bedzie nam brakowato  jej

cierpliwosci, odpowiedzialnosci i usmiechu.

Jej ubrania byty czesto szyte przez nig samg,
petne elegancji minionego czasu. Szczegdlnie
pozostang w naszej pamieci jej wykrochmalone,
czesto recznie robione kotnierzyki.

Historia jej zycia jest niezwykta. Jej brat
napisat ksigzke ,Wolnos¢ utracona i uzyskana”
o historii wojennej jej rodziny, a ja miatam ten wielki
przywilej postuchaé jej opowiadan w czasie robienia
z nig filmu. Dowiedziatam sie, ze urodzita sie na
Wotyniu w wojewddztwie Baranowicze w powiecie
nowogrodzkim, obecnie tereny Biatorusi. Miata
piekne dziecinstwo, ktdre skonczyto sie nagle, kiedy
Rosjanie wywiezli ojca, matke, jg i troje mtodszego
rodzenstwa na Syberie. Jechali dtugo, przez trzy
tygodnie - 60 oséb w wagonie, potem saniami
i pozniej na traktorach - do syberyjskich lasow. Praca

na Syberii wydawata sie ponad ludzkie sity, a!g.,,:"’przystojnego

dzielnej rodzinie udato sie przezy¢ i wsigs¢ do
pociagu, ktory miat dowies¢ ich do polskiej armii.

W czasie tej szesciotygodniowej podrozy
wiele oséb zgineto z gtodu, chordéb i wycienczenia
i jej 46 letni woéwczas ojciec réwniez zmart. Ona

z matka i rodzenstwem dostali sie do Uzbekistanu.
Gtodni uprawiali bawetne w kotchozie az do
momentu, kiedy skontaktowat sie z nimi Czerwony
Krzyz i utatwit im podréz do Iranu, gdzie umarta
matka, a potem cate rodzenstwo pojechato do
Rodezji. Pani Helena jako najstarsza, czufa silna
odpowiedzialno$é za swoje siostry i brata, czego
réwniez uczyli j3 jej rodzice.

Kiedy stryj, ktéry juz mieszkat w Kanadzie,
dowiedziat sie ze pani Helena wraz z rodzenstwem
sg w Rodezji sprowadzit ich w grudniu 1948. | tak
zaczeto sie jej zycie w tym kraju. Miafa trzy corki
i byta tu szczedliwa. Miata wielu przyjaciét
w Copernicus Lodge, a szczegdlne bliskie wiezi
taczyty ja z panig Marig Wieczorek, ktéra rowniez
nalezata do naszej federacji. Pani Helena byta naszg
dtugoletnig i zastuzong cztonkinig. W roku 2006
Polska przyznata jej Krzyz Sybirakow. Za swoja prace
dla federacji otrzymata Provincial Volunteer Award,
Honorowg Odznakg Federacji oraz Brgzowg Odznake
KPK. Bedzie nam jej bardzo brakowato.

Marzena Walkowiak

Zofia Wajcicka (1925 - 2018), Ogniwo 3

1 Zofia Wojcicka (z domu
,‘:ljSzabIewska, ur. 18 kwietnia 1925

P 2m. 19 stycznia 2018)

f k‘ Wytrawna gawedziarka,

. : Zofia uwielbiata opowiadac¢ piekne

"/ historie swojego zycia, a ci, ktérzy
‘3‘ = mieli szczescie  ja poznac,
prawdopodobnie ustyszeli petng
opowies¢ 0 jej niesamowite] historii, opowiedziang
wymownie i zniewalajgco w kazdym jezyku, polskim,
francuskim czy angielskim.

Urodzona w Kruszwicy, w wieku pieciu lat
przeprowadzita sie z rodzing do Francji, gdzie
spedzita reszte dziecinstwa. W spustoszeniach
Il wojny Swiatowej wstgpita do wojska polskiego
jako pielegniarka i zostata wystana do Szkocji. Tam
j maju 1945 roku, piekna polska pielegniarka
spotkata swoja bratnig dusze, Henryka Wojcickiego,
polskiego  lekarza  wojskowego
i w grudniu tego roku pobrali sie w skromnej
ceremonii w swoich mundurach wojskowych.

Zosia Wojcicka przybyta do Kanady w 1952
roku i zamieszkata w North Battleford. W 1960 r.
przeprowadzita sie z rodzing do Edmonton. Po

-
»
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przybyciu wstgpita do Stowarzyszenia Polskich
Kombatantéow, Towarzystwa Polsko-Kanadyjskiego,
Klubu Akademickiego. Mimo tylu obowigzkéw
zapisata sie do Federacji Polek w Kanadzie, Ogniwo
nr 3.

Przez kilka lat byta wiceprezeska Federacji.
W latach 1984 - 1997 (z 3-letnig przerwg) petnita
funkcje Prezeski. Byta naszym najdtuzej urzedujgcym
Prezesem, a jej spuscizna zawiera wiele przyktadow
jej niestrudzonego przywddztwa. Bytysmy dobrze
reprezentowane zaréwno w spotfecznosci polonijnej
jak i kanadyjskiej.

Zofia Wojcicka zostata doceniona za swoja
prace spoteczng i otrzymata, Medal 125-lecia
Konfederacji Kanadyjskiej oraz Ziotg Odznake
Kongresu Polonii Kanadyjskiej.

Na zdjeciu: Zosia i dr Henryk Wojcicki podczas
zawarcia matzenstwa 30 grudnia 1945 roku.

Zosia Woijcicka (neé Szablewska)

l*l was born April 18, 1925. Zosia Wajcicka

arrived in Canada in 1952 and after

living in North Battleford for several years, settled in
Edmonton in 1960.

During the 1960s, she joined the Polish
Canadian Combatants Society Branch #4, Polish
Canadian Society and the Academic Club. In spite of
being very busy, Zosia joined Branch #3 of the Polish
Canadian Women’s in Edmonton (known in English
as the Polish Canadian Women’s Society of
Edmonton).

Zosia served our branch as vice president for
several years and president from 1984 to 1997 with
a three-year break. She has been our longest serving
president and her legacy contains many examples of
her tireless leadership.

We were well represented in the Polish
community of Edmonton as well as the community
at large.

Zosia Wojcicka was recognized for her
community work and received several awards
including the 125th  Anniversary of the
Confederation of Canada Medal and the Gold
Honorary Award (Canadian Polish Congress).

The photo included with this notice shows
Zosia and Henryk Wodjcicki when they married on
December 30, 1945.

Apolonia Sliwiriska (1924 - 2020), Ogniwo 3

Apolonia Sliwiriska - nie
doczekawszy grudniowego dnia
swych 96 urodzin odeszta od nas
na zawsze. Byta wieloletnig
cztonkinig Federacji Polek
w Kanadzie - edmontonskiego
ogniwa.

Urodzita sie na Wotyniu.
W czasie Il Wojny Swiatowej zostata wywieziona na
przymusowe roboty do Niemiec, gdzie musiata
pracowa¢ po 12 godzin dziennie. Przetrwata, po
wojnie wrdcita do Polski. W 1951 roku poslubita
Bronistawa  SliwiAskiego,  wtasciciela  matego
gospodarstwa.

W 1965 roku jej maz odnalazt swego ojca
w Kanadzie i wyjechat do niego. Apolonia sama
prowadzita gospodarstwo przez wiele lat nim
w 1973 roku pozwolono jej wyjechac¢ do meza.

Przybyla do Edmonton i nigdy juz nie
opuscita tego miasta. Byt to najszczesliwszy okres
w jej zyciu. Najpierw pracowata jako wozna, potem
przez wiele lat w Alberta Motor Association.

Nawigzata bliski kontakt z Polonig, zostata
cztonkinig Federacji Polek, pomagata w kosciele
Rézarica Sw. Znana byta ze swych kulinarnych
i ogrodniczych umiejetnosci.

Czesto dos¢ odwiedzata rodzine w Polsce,
wspomagafta ja.

Po nie chcacym sie zaggié zranieniu nogi
i wylewach ostatnie lata swego zycia spedzita
w osrodku opieki, prawie unieruchomiona. Chociaz
utracita sprawnos¢ fizyczng zachowata doskonalg
pamie¢ i barwnie, interesujgco opowiadata nam
0 swych zyciowych przezyciach. Rozmowy z nig byty
wielka przyjemnoscia.

Z ogromnym smutkiem przyjeliSmy, my
wszystkie, cztonkinie Federacji, wiadomosé o Jej
Smierci...

Nawet nie
pozegnania - rzadzi

byto mozliwosci
mi korona wirus.

godnego

W imieniu edm_a#ﬁ‘ﬁskiej Federacji i wtasnym -
Urszula Kunikiewicz.

"Umartych wiecznos¢ dotqd trwa,
dokqgd pamieciq im sie ptaci”
W. Szymborska
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Marie Dukowska (1921 - 2019), Ogniwo 4

Born in 1921 in Denmark,
Marie and Adam met and married
in  Winnipeg and subsequently
moved to Vancouver working
together while raising their three
sons.

Marie was a long time
member of the Polish Canadian
Women’s Federation. We cannot imagine a better
person to represent the Polish Canadian Women'’s
Federation on the Vancouver Council of Women
than Marie Dukowski, who has spoken on our behalf
for over 15 years. But that is far from being her only
contribution, for example, Marie prepared many
luncheons for new canadians to celebrate those
who had been awarded Canadian Citizenship and
took an active part in the City of Vancouver student
awards program.

At the time of construction of the Kopernik
Lodge, Marie provided fundraising information
which enabled the facility to procure furnishings and
other household items for the opening of Kopernik
Lodge in 1972.

Through the years Marie has been a great
roll model in dedicated community service. To no
surprise Marie was chosen by the Polish Congress to
be the recipient of a gold medal of achievement.
This gold medal was presented to Marie by the
Polish Consul in Vancouver, on June 24, 2013. She
truly was a beautiful, gentle and capable lady now
resting in peace with her loving husbad, Adam.

Most importantly we will remember Marie’s
welcoming smile and the twinkle in her eye.
Za to wszystko bardzo Ci dziekujemy.

Jadwiga Keats (1926 - 2020), Ogniwo 4

Jadwiga Keats (poprz.
Szczudtowska, Bok) przyjechata do
Vancouver 26 pazdziernika 1958
roku. Jako mtoda utalentowana
muzycznie osoba byta ciekawa
nowego zycia i zainteresowana
zyciem spotfecznym.

W swoim zyciorysie Jadwiga
opisuje  entuzjastycznie  swoje
zaangazowanie w Federacji Kobiet w nastepujacych

stowach:

,Dnia 6 pazdziernika 1958 r. powstato
Ogniwo nr 4 w Vancouver z pierwsza
przewodniczgcy P. Janing Kurzyniska, ktéra spotkata
mnie w kosciele w chdrze. Po kilku rozmowach
zaprosita mnie na zebranie Ogniwa. Bytam bardzo
zainteresowana propozycjg. Temat byt interesujacy
omawiano ,Jasetka“, w ktérych wezma udziat
wszystkie cztonkinie, role byly rozdane, nie byto
dyrygenta. Z bijagcym sercem zaproponowatam swaj
udziat. Jasetka sie udaty. Scena wraz z widownig
miaty wspaniatg zabawe.

Wstagpitam do Federacji i od tego momentu

przez 45 lat istnienia Organizacji Polek
obejmowatam réine pozycje w  Zarzadzie:
Imprezowej — powtdrzenie Jasetek, teatr kukietek,
wieczory literackie, malowanie pisanek,
Miodziezowej - zorganizowanie pierwszej gromady
Zuchow i ' Harcerstwa  Polskiego

oczatki

w Vancouver.‘&zez szereg lat bytam prezeska
Ogniwa i delegatkg na walne zjazdy Federacji Polek,
Zarzadu inego Kongresu Polonii Kanadyjskiej.
Bedac wiceprezeska Zarzadu Gtéwnego Federacji
Polek na Zachodnig Kanade, otworzytam trzy nowe
Ogniwa: Og. 5 - North Vancouver, Ogniwo 12 -
Abbotsford i Og. 16 - Surrey”.

Jadwiga Keats zmarfa 21 stycznia 2020 r.
Wieczny odpoczynek racz jej daé Panie.

Genowefa Matkowski (1928 - 2020), Ogniwo 7

Genowefa Matkowski, byfa
cztonkini Ogniwa nr 7, odeszta od
nas w dniu 20 grudnia przezywszy
92 lata. Urodzita sie na Wotyniu
w rodzinie Legionistow.

\ W czasie Il Wojny
« iSwiatowej wraz z  rodzing
2 rozpoczeta tutacza wedréowke
najpierw na Syberie, potem do
Ugandy, Anglii, aby ostatecznie
3 osiedli¢ sie w Kanadzie. Pani
et Genowefa byta zawsze aktywna
w PoIonu w Winnipegu nie tylko udzielajgc sie
w  Federacji Polek, Stowarzyszeniu Polskich
Kombatantdw, ale takze w kosciele Sw. Ducha oraz
w zarzadzie mieszkancéw Polish Manor.

W dniu 14 grudnia, 2020 roku otrzymata
Krzyz Zestaricow Sybiru.
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Maria Borys (1970 - 2020), Ogniwo 8

Marysia  (Maria  Borys)
urodzita sie w Poznaniu. Gdy miata
8 lat wraz z rodzicami i siostrg Agata
wyjechata do Meksyku, gdzie Jej
ojciec, specjalista w dziedzinie
genetyki drzew owocowych, zostat
zaproszony do wspotpracy
w opracowaniu programow
w zakresie ogrodnictwa.

Po zaledwie dwodch latach nauki zupetnie |

nowego jezyka Marysia wygrata konkurs z pisowni
hiszpanskiej. Jednoczesnie przez dwa weekendy
w miesigcu uczeszczata do polskiej szkoty w Mexico
City, uczac sie jezyka polskiego, historii i geografii, by
umozliwi¢ sobie powrét do polskiego systemu

edukacji po powrocie do Polski. W koncu jednak

rodzina pozostata w Meksyku jeszcze przez wiele lat.

Marysia miata rozliczne zainteresowania.
Zdobyta trzy stopnie naukowe w trzech réznych
dziedzinach - w turystyce, biznesie i ttumaczeniach.
Ukonczyta z wyrdznieniem studia licencjackie na
University of the Americas w Puebla. Po ukonczeniu
nauki w Meksyku wyjechata do Montrealu, gdzie
ukonczyta studia MBA na Uniwersytecie McGill
i zakochata sie w Kanadzie.

Uwielbiata podrézowaé. Kochata literature.
Byta cztonkinig grupy literackiej w Ottawie. Pisata
wiersze w jezyku hiszpanskim, polskim i angielskim.
Kilka z jej wierszy ukazato sie w wydanej w 2011
roku w Kanadzie hiszpanskiej antologii poezji. Jej
wiersz PARADISO znalazt sie na wysokiej pozycji do
Miedzynarodowej Nagrody Poetyckiej w Montrealu
2011r.

Byta wieloletnig cztonkinia, a ostatnio
wiceprzewodniczgcg Ogniwa 8. Byfa sekretarka
Zarzgdu Gtéwnego Federacji w poprzedniej kadencji,
inicjatorkg i ttumaczem Statutu Federacji na jezyk
angielski. Brata czynny udziat w pracach Ogniwa.
Reprezentowata Ogniwo w Ottawa Council of
Women, a ostatnio brata udziat w programie Ottawa

Social Planning Council pomagajac
w przygotowaniach petycji w sprawie przyznawania
grantow.

Przez wiele lat Marysia borykata sie

z powaznymi problemami zdrowotnymi. Zawsze
walczyta, nigdy sie nie poddawata.
Szczegdlnie trudny byt Jej ostatni pobyt

w szpitalu w kwietniu 2020 r., kiedy zdiagnozowano
u Niej chtoniaka. Ograniczenia dotyczgce Covid-19
utrudnity Jej najblizszej rodzinie przyjazd do Kanady.
Po trzech tygodniach przekonata lekarzy, aby
pozwolili Jej wréci¢ do domu, gdzie liczni przyjaciele
zorganizowalifaiodobowq grupe wsparcia. Jedni
przebywali z Marysig w dzien i w noc, inni, w tym
cztonkinie naszego Ogniwa, dostarczali domowe
jedzenie, dzwonili, pisali maile, na ktére w miare
mozliwosci odpowiadata.

Nikt nie przypuszczat, ze tak szybko odejdzie.
Zmarfa w spokoju, w domu, wieczorem 12 maja
2020 roku.

Urszula Kubiak ( - 2020), Ogniwo 17

Urszula byfa cztonkinia od
ol powstania ogniwa #17, tj. od 1995
roku. W 2012 r. zrezygnowata
z dziatalnosci w Federacji ze
3 wzgledu na pogarszajacy sie stan
i W zdrowia.

Przez dwa lata (2006-2007) petnita funkcje
przewodniczace;.

Byta osobg wesoftg, lubigcy tanczyé, podczas
wieczoru na statku w 1996 r. zachwycita wszystkich
swoim  solowym  tanecznym  wystgpieniem.
Wspominamy Ule jako dobrg kucharke, serwowata
obiady w czasie imprez organizowanych przez nasze
ogniwo oraz jako fachowca od kiszenia kapusty.

Ula zmarta w styczniu 2020 roku. Pochowana
jest w Polsce.

"Odesztas cicho, bez stow pozegnania.

Tak jakbys nie chciata, swym odejsciem smucic...
tak jakbys wierzyta w godzine rozstania,

Ze masz niebawem z dobrg wiescig wrocic"

Ks. J. Twardowski
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Federacja Polek w Kanadzie, Fundusz im. Jadwigi Dobruckiej

Apel Przewodniczgcej Funduszu i. Jadwigi
Dobruckiej:

Drogie Kolezanki,
Serdeczne zyczenia szcze$liwego Nowego Roku,
zdrowia i cierpliwosci przesyta Ewa Miles-Dixon

Fundusz Jadwigi Dobruckiej: przyznatysmy $ 1000
Julicie Pacholczyk, studentce prawa z Ottawy,
popartej przez Ogniwo nr 8.

W sumie skfadki od ogniw wyniosty $600:
Ogniwo nr 8, Ottawa -$ 150

Ogniwo nr 21, Mississauga - $ 50

Ogniwo nr 24, Mississauga -S 200

Ogniwo nr 7, Winnipeg - $ 50
Ogniwo nr 4, Vancouver - $100
Ogniwo nr 1, Toronto - S50

Przypominam o wptatach. Czeki majg by¢
wystawione na: Jadwiga Dobrucka Youth Fund
i przestane na adres jeden z ponizszych adreséw:

Ewa Miles-Dixon

703, 10330 - 120 street
Edmonton, AB, T5K 2A6
albo

Halina Madej

5503 - 39 Ave.
Edmonton, AB, T6L 1B7

INFORMACIE

Patroni Roku 2021

Kardynat Stefan Wyszynski
(1901 - 1981)

W 2021 r. przypada 40.
rocznica Smierci, a takze 120.

rocznica  urodzin  kardynata
Stefana Wyszynskiego.

Kardynat Stefan
Wyszyniski uwazany jest za

najwiekszych Polakéw XX wieku

jednego z
i nazywany jest ,Prymasem Tysigclecia”. Byt mezem
stanu, obroncag praw cztowieka, narodu i Kosciota,

doktorem prawa kanonicznego, kaznodziejg,
publicystg, kapelanem duszpasterstwa Wojska
Polskiego.

Byt twércg wielu akcji duszpasterskich:
Jasnogérskich Slubéw Narodu Polskiego czy Wielkiej
Nowenny Tysigclecia. Byt inwigilowany przez
represyjny system UB i SB oraz internowany przez
wfadze komunistyczne PRL.

Wystepowat w imieniu Ojczyzny, domagajac
sie od komunistycznych wtadz Polski poszanowania
wolnosci religijnej i bronigc polskiej kultury.

Podkreslat koniecznos$¢ zrozumienia
znaczenia wolnosci Narodu, ktéra dla kazdego

obywatela winna by¢ wielkim dobrem i rzeczywista
wtasnoscia.

Posmiertnie
Biatego.

odznaczony Orderem Orfa

Cytaty z dziet Kardynata Wyszyniskiego:

,Z przesztosci naszej mozemy czerpac
ostrzezenie na przysztos¢. Ziemi ojczystej zawsze
trzeba broni¢, a broni¢ jej mozna wtedy, gdy tkwimy
w niej korzeniami jak drzewa.”

"Dorobek pracy zewnetrznej dla naszego
zycia wewnetrznego lezy w tym, ze praca w wysitku
i trudzie obnaza oblicze naszej duszy i odsfania jej
wtasciwy wyraz."

Stanistaw Herman Lem
(1921 - 2006)
W 2021 roku przypada
100. rocznica urodzin pisarza.
Najwybitniejszy ~ przedstawiciel

polskiej fantastyki, filozof,
futurolog,  krytyk i jeden
z najpoczytniejszych  pisarzy
science-fiction na sSwiecie, autor m. innymi

,Cyberiady”, ,Solaris” czy ,Bajek robotow”.
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W swoich rozwazaniach nad kondycjg
wspofczesnego  cztowieka, skutkami  postepu
technicznego i cywilizacyjnego dostrzegat wiele
zagadnien fundamentalnych dla kultury i mysli
wspofczesnej. Przestrzegat przed negatywnymi
skutkami technicznego rozwoju cywilizacji, a jego
prace teoretyczne i prognozy futurologiczne majg
znaczacy wptyw na definiowanie miejsca ludzkosci
we wszechswiecie i prognozowanie jej losu.

Byt odznaczony miedzy innymi medalem
,Gloria Artis” oraz Orderem Orta Biatego. Jego
nazwiskiem nazwano planetoide oraz pierwszego
polskiego satelite naukowego.

Cytaty z ksigzek Lema:

,Poeta to taki, co umie w tadny sposdb by¢
nieszczesliwy”.

,Nie zatuj, nigdy nie zatuj, ze mogtes co$
zrobi¢ w zyciu, a tego nie zrobiteS. Nie zrobites, bo
nie mogtes”.

,Ksigzkg mozna czytelnikowi gtowe, owszem
przemeblowaé o tyle, o ile jakies meble juz w niej
przed lekturg staty”.

,Dopoki nie skorzystatem z Internetu, nie
wiedziatem, ze na sSwiecie jest tylu idiotow”.

Cyprian Kamil Norwid
(1821 - 1883)
W 2021 roku przypada 200.
rocznica  urodzin  wybitnego
poety, prozaika, dramatopisarza,
eseisty, mysliciela, a takze artysty
sztuk pieknych: malarza, grafika,
\ l i rzezbiarza.
W twdrczosci swojej Norwid odwotywat sie do
narodowej i ogdlno-europejskiej tradycji, a zarazem
byt odwaznym nowatorem. Wiekszo$¢ zycia spedzit
za granicg, czesto zyjagc w nedzy i utrzymujac sie
z dorywczych prac. Jego twodrczosé byta
niezrozumiatfa dla jemu wspodtczesnych i zapomniana
po jego S$mierci. Zostat ponownie odkryty na
przetomie XIX i XX wieku.
Uwazany jest za jednego z najwazniejszych
polskich poetéw.
Tworczosé Norwida stanowi ogromny wktad
w nowoczesng polskg literature i szeroko rozumiang
polska kulture.

Krzysztof Kamil Baczynski
(1921 - 1944)

W 2021 roku przypada 100.
rocznica urodzin polskiego poety
czasu wojny, podchorgzego Armii
Krajowej oraz podharcmistrza
Szarych Szeregéw, , ktéry zginat
w powstaniu warszawskim jako
zotnierz batalionu ,Parasol”. Baczyniski byt jednym
z  najwybitniejszych  przedstawicieli  poetdéw
pokolenia Kolumbdw.

Posmiertnie zostat odznaczony Krzyzem
Armii  Krajowej, a w 2018 roku Krzyzem
Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski za wybitne
zastugi dla niepodlegtosci Rzeczypospolitej Polskiej
oraz osiggniecia w dziatalnosci na rzecz rozwoju
polskiej kultury.

Jest patronem wielu szkdt, bibliotek, druzyn
harcerskich i innych instytucji.

Tadeusz Rozewicz
; (1921 - 2014)
. W 2021 r. przypada 100. rocznica
— Urodzin  Rézewicza, wybitnego
polskiego poety, dramaturga,
prozaika i scenarzysty, gteboko
zwigzanego z losem pokolenia
wojennego. W jego twodrczosci,
przewija sie poczucie wyobcowania spowodowane
trauma przezy¢ okupacyjnych i obsesyjna wrecz cheé
uwolnienia sie od tamtych wspomnien, dazenie do
powrotu elementarnych  wartosci etycznych,
prostota i powsciaggliwos¢ jezyka poetyckiego
zblizajgca go do prozy. Byt bacznym obserwatorem
zycia codziennego, spotecznego i politycznego.

Otrzymat Order Ecce Homo ,za odkrywanie
mrocznej strony swiata petnego chaosu i podziatow,
nadzieje bijgca z oceny codziennej, pozornie
beznamietnej szaro$ci, za  pogodzenie sie
z nieuchronnoscig i konsekwencje w dazeniu do
poznania prawdy o cztowieku”.

Odznaczony m. innymi: Krzyzem Wielkim
Orderu Odrodzenia Polski, Krzyzem Armii Krajowej,
Ztotym Medalem ,,Zastuzony Kulturze Gloria Artis”,
Ztotym  Krzyzem  Zastugi, Ztotym Medalem
»Zastuzony Kulturze Gloria Artis”.
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Konstytucja 3 Maja
1791r.
Uchwalony w przez Sejm Krélestwa

USTAWA
RZADOWA.

renies esesiony. Polskiego i Wielkiego Ksigstwa
‘ Litewskiego akt regulowat ustrdj
gl prawny Rzeczypospolitej Obojga
ey £% Naroddw.
g Konstytucja  wprowadzata

tréjpodziat wtadzy na ustawodawczg, wykonawcza
i sgdowniczg, monarchie dziedziczng, opieke prawna
nad chtopami, zréwnanie praw politycznych
mieszczan i szlachty oraz znosita liberum veto.

Cho¢ Konstytucja 3 Maja obowigzywata
jedynie przez 14 miesiecy, byta wielkim
osiggnieciem narodu polskiego chcacego zachowac
niezaleznos$¢ panstwowg oraz zapewni¢ mozliwosé
rozwoju gospodarczego i politycznego kraju. Jako
pierwsza w Europie i druga na Swiecie Ustawa
Rzgdowa stanowita dowdd giebokiego patriotyzmu

oraz zrozumienia spraw obywatelskich
i spotecznych.

Dzien 3 Maja zostat uznany Swietem
narodowym.

Zdjecia: www.sejm.gov.pl

Mazurek 3 Maja (fragment)
Rajnold Suchodolski, 1831 rok

Witaj majowa jutrzenko,
Swieé naszej polskiej krainie,
Uczcimy ciebie piosenka,
Ktéra w catej Polsce stynie.

Witaj maj, piekny maj,
U Polakdw btogi raj.

Witaj dniu trzeciego maja,
ktory wolnos¢ nam zwiastujesz.
Pierzchta juz ciemiezcow zgraja.
Polsko, dzisiaj tryumfujesz!

Witaj maj, piekny maj,
U Polakow btogi raj.

Nierzad braci naszych cisnaf,

Gnusnosé w reku krdla spata,
A wtem trzeci maj zabtysnat -
| nasza Polska powstata...

Drzewa
Krzysztof Kamil Baczynriski

Drzewa - to chmur zgeszczenia,
pod nimi dzwoni ziemia,
nad nimi rwg wezbrane
planety z brazu lane.

Lasy - smutku zielone
serca w szmer przemienione,
pod nimi pity lament
biatymi jeczy ktami.
Drzewa bawoty ztote
dymity rudym potem,

z pomrukiem ciata ktadty
ku ziemi, az upadty.
Drwale w $miechu sypali
zeby jak sznur korali.

To pitg - ciszy przytng,

to $miechu biatg brzytwa.
Liscie jak oczy wydrg
ISnigce zielong krzywdga,
to kore ciemna z ciata,

az try$nie krew dojrza-ta.
A nocg w sen zagieci

W warczacy wir pamieci
zobaczg drwale w leku,
przykuci nocy reka,

idagce na nich prosto
topory sosen ostre.

Obraz: Elka Kawala

Elegia o chtopcu polskim
Krzysztof Kamil Baczynski

Oddzielili cie, syneczku, od snéw, co jak motyl drzg,
haftowali ci, syneczku, smutne oczy rudg krwig,
malowali krajobrazy w z6tte Sciegi pozdg,
wyszywali wisielcami drzew ptyngce morze.

Wyuczyli cie, syneczku, ziemi twej na pamieé

gdys jej Sciezki powycinat zelaznymi tzami.

Odchowali cie w ciemnosci, odkarmili bochnem trwadg,
przemierzyte$ po omacku najwstydliwsze z ludzkich drog.

| wyszedtes, jasny synku, z czarng bronig w noc,
i poczutes, jak sie jezy w dzwieku minut - zto.
Zanim padtes, jeszcze ziemie przezegnates reka.
Czy to byta kula, synku, czy to serce pekto?
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Do Matki
Krzysztof Kamil Baczynski

Matko! czy sg gdzie$ jeszcze te ciche godziny

snow o stawie, zwyciestwie i zyciu-bezklesce,
marzone i zaklete: z Bogiem, stawg, synem.

Matko! czy sg gdzies$ jeszcze te jasne godziny?
Godziny... zgondw, zycia podeptane butem,
rozbite na minuty i sekundy bdlu,

w ostrza broni i walki potrzebg przekute,

cigzace z krokiem naprzdd otowiang kula.

Byty dni - rozpalone szcze$ciem niezmierzonym,
byty dni - zachlapane btotem lilie biate,

byty dni - jak perfami usiane korony,

byty dni ciche, smutne, nijakie, niesmiate.

Ty zawsze jeste$ we mnie, trwasz we mnie krwioptynem
i trwasz tak ziemsko, jednak nadczasowo...

Jak Chrystus cudze przyjmujaca winy

i cudze krzyze niosgca nad gtowa.

Nad nami mito$é zywa, bo bogata, wieczna,

nie zakwitta na rwanych rozognieniem ranach,
mitosc¢ jak przystan spokojna, bliskoscig bezpieczna
i jedyna wzajemna bez rany poznana...

Na moscie w Avignon
Krzysztof Kamil Baczynski

Ten wiersz jest zytkg stoneczng na Scianie
jak fotografia wszystkich wiosen.
Kantyczki deszczu Wam przyniose -
wyblakte nutki w nieba dzwon

jak wody wiatrem oddychanie.
Tanczg panowie niewidzialni

na moscie w Avignon

Zielone, staroswieckie granie

jak anemiczne paki ciszy.

Odetchnij drzewem, to ustyszysz

jak promien - naprezony ton,

jak na najcienszej wiatru gamie
tanczg lisciaste suknie panien

na moscie w Avignon

W drzewach, w zielonych okien ramie
przez widma miast - srebrzysty gotyk.
Wiruja ptaki ptowo ztote

Jak lutnie, co uciekty z rgk

W lasach zielonych - biate tanie
Uchodzg w coraz cichszy taniec.
Tanczg panowie, taniczg panie

na moscie w Avignon.

Oblicze ojczyzny
Tadeusz Rézewicz

Ojczyzna to kraj dziecinstwa
Miejsce urodzenia

To jest ta mata najblizsza
Ojczyzna

Miasto miasteczko wie$
Ulica dom podwérko

Pierwsza mitos¢
Las na horyzoncie
Groby

W dziecinstwie poznaje sie
Kwiaty ziota zboza
Zwierzeta

Pola faki

Stowa owoce

Ojczyzna sie $mieje

Na poczatku ojczyzna
Jest blisko
Na wyciggniecie reki

Dopiero pdzniej rosnie
Krwawi
Boli

Jak dobrze
Tadeusz Rozewicz

Jak dobrze Moge zbieraé
Jagody w lesie

Myslatem

Nie ma lasu i jagdd.

Jak dobrze Moge lezeé
W cieniu drzewa
Myslatem drzewa

Juz nie daja cienia.

Jak dobrze Jestem z tobg
Tak mi serce bije
Myslatem cztowiek

nie ma serca.
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Kto jest poetg
Tadeusz Rézewicz

Poetg jest ten ktéry pisze wiersze
| ten ktdry wierszy nie pisze

Poetg jest ten ktory zrzuca wiezy
| ten ktdry wiezy sobie naktada

Poetg jest ten ktoéry wierzy
| ten ktdry uwierzyé nie moze

Poetg jest ten ktéry ktamat
| ten ktérego oktamano

Ten ktéry upadt

| ten ktory sie podnosi/ - rﬁ ]

Poetg jest ten ktéry odchodzi
| ten ktdry odejs¢ nie moze

Trzy strofki (wiersz klasyka)
Norwid Cyprian Kamil

Nie bluzn, zem zranit Cie lub jeszcze ranie,
Bom Ci ustgpit na mil sze$é tysiecy;

| pochowatem tzy me, w Oceanie,

Na peret wiece;j...!

I nie mysl, jak Cie nauczyli w $wiecie
Swigtecznych-uczué $wiateczni-czciciele,
I nie méw, ziemskie iz sg marne cele
Lecz zyj raz przecie...!

I mysl gdy nawet o mnie moéwic zaczng
Ze grob to tylko, co umarte, chowa;

A mow... ze gwiazda ma byta rozpaczng,
| bywaj zdrowa...

Fortepian Chopina (fragment)
Cyprian Kamil Norwid

Oto — patrz, Fryderyku! To Warszawa:

Pod rozptomieniong gwiazda dziwnie jaskrawa — —

— Patrz, organy u Fary; patrz! Twoje gniazdo:
Owdzie patrycjalne domy stare

Jak Pospolita-rzecz,

Bruki placéw gtuche i szare

| Zygmuntowy w chmurze miecz.
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Moja piosnka
Cyprian Kamil Norwid

Do kraju tego, gdzie kruszyne chleba
Podnoszg z ziemi przez uszanowanie
Dla dardéw Nieba....
Teskno mi, Panie...

Do kraju tego, gdzie wing jest duza
Popsowac gniazdo na gruszy bocianie,
Bo wszystkim stuza...

Teskno mi, Panie...

Do kraju tego, gdzie pierwsze uktony
S3, jak odwieczne Chrystusa wyznanie,
"Badz pochwalony!"

Teskno mi, Panie...

Teskno mi jeszcze i do rzeczy innej,

Ktérej juz nie wiem, gdzie lezy mieszkanie,
Réwnie niewinnej...

Teskno mi, Panie...

Do bez-tesknoty i do bez-myslenia,

Do tych, co maja tak za tak - nie za nie,
Bez swiatto-cienia...

Teskno mi, Panie...

Teskno mi owdzie, gdzie ktdz o mnie stoi?
| tak by¢ musi, chod sie tak nie stanie
Przyjazni mojej...

Teskno mi, Panie...

Jezyk ojczysty
Cyprian Kamil Norwid

Gromem badzmy pierw nizli grzmotem,
Oto tetnig i rzg konie stepowe;

Gorag czyny!...

- astowa? a mysli? ...

- potem!...

»Wrog pokalat juz i Ojcdw mowe” -
Energumen tak krzyczat do Lirnika

| uderzat w tarcz, az sie wygieta.

Lecz - arcydzieta!”



Kobiety, ktdre zmienity swiat

1. The Car Heater

(1838 - ?)

Margaret A. Wilcox invented the car heater in 1893!
Her design still served as the basis or the modern-
day car heaters.
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2. Monopoly

(1866 - 1948)

This popular board game was designed by Elizabeth
Magie in 1904, originally called the Landlord's
Game. She actually designed the game as a protest
against the big monopolists of her time.

Her game was ripped off by Charles Darrow who
sold it to Parker Brother's 30 years later.

However Parker Brothers later paid Elizabeth $500
for her game.
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3. The Fire Escape

(unnown)

The fire escape was invented by Anna Connellyin
1887 in an effort to prevent the deaths of many
living in multi-story buildings.
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4. The Life Raft

(1847 - 1904)

The life saving Life Raft was invented by Maria
Beasely in 1882. Maria also invented a machine that
makes barrels.

5. Residential Solar Heating

(1900 - 1995)

Solar heating for residential housing was invented
by Dr. Maria Telkes in 1947.  Dr. Telkes was
a psychiatrist in addition to being a Solar-Power
Pioneer. She earned her nickname "the Sun
Queen". She was a Hungarian-American scientist.

6. The Medical Syringe
(1852 - 1935)

The medical syringe which could be operated with
only one hand was invented by a woman by the
name of Letitia Mumford Geer in 1899.
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7. The Modern Electric Refrigerator
(unnown)

The electric refrigerator was invented by Florence
Parpart in 1914.

Florence also invented an improved street cleaning
machine in addition to the refrigerator.

8. The Ice Cream Maker

(1794 - 1890)

The ice cream maker was invented by a woman
named Nancy Maria Donaldson Johnson in 1843,
Her patented design is still used today!

9. The Computer Algorithm

(1815 - 1852)

Augusta Ada King is essentially the first computer
programer due to her work with Charles Babbage at
the University of London in 1842. She was an English
mathematician and writer.

In fact her notes was an essential key to helping
Alan Turing's work on the first modern computers in
the 1940s.

10. Wireless Transmission Technology

(1914 - 2000)

Hedy Lamarr was an Austrian-American actress,
inventor, and film producer. She co-invented an
early version of frequency-hopping spread spectrum
communication for torpedo guidance.

11. The Dishwasher

(1839 - 1913)

The Dishwasher was invented by Josephine Garis
Cochran in 1887. Before her time, she even
marketed her machine to hotel owners and even
opened her own factory without the help of a man!
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12. Telecommunications Technology

(1946 - )

Some of the Telecommunication Technology
developed by Dr. Shirley Jackson include portable
fax, touch tone telephone, solar cells, fibre optic
cables, and the technology behind caller ID and call
waiting.




13. The Modern Paper Bag

(1838 - 1914)

Margaret Eloise Knight invented in 1871 a machine
that could automatically cut, fold, and glue flat-
bottomed paper bags. Knight's invention
revolutionized the paper bag industry by replacing
the work of thirty people with one machine. She
almost didn't get credit when Charles Anan tried to
steal her work claiming that it wasn't possible for a
woman to create this brilliant invention. Margaret
also invented a safety device for cotton mills when
she was 12...that invention is still being used today.
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14. Central Heating

(1885 or 1895 - 1920)

Alice H. Parker was an African American inventor
famous for her patented in 1919 system of central
heating using natural gas. Her idea was the first that
allowed for using natural gas to heat a home,
inspiring the central heating systems used today.

15. Kevlar

(1923 - 2014)

This life-saving material that is 5 times stronger than
steel and used to make bulletproof vests was
invented in 1965 by Stephanie Louise Kwolek. She
was an American chemist born to Polish immigrant
parents.

16. Closed-Circuit Television Security (CCTV)

(1922 - 1999)

Marie Van Brittan Brown invented CCTV because of
the slow response of police officers in 1969 to help
people ensure their own security. This invention
influenced modern CCTV systems used for home
security and police work today.

17. Computer Software

(1906 - 1992)

Dr. Grace Murray Hopper was a computer scientist
that invented COBOL which is the first user-friendly
business computer software system in the
1940's. She was also a rear admiral in the U.S. navy
and the first person to use the term "bug" in
reference to a glitch in a computer system when she
literally found a bug (moth) causing problems with
her computer.

18. Chocolate Chip Cookies

(1903 - 1977)

Ruth Wakefield was an American chef best known
as the inventor of the Toll House Cookie. Her
creation was made completely by accident in 1930!




CANADA

e Canada has the longest coastline in the world -
243,000 km. If you want to have an idea of how
long this is, it is estimated that at a pace of about
20 km a day, it would take a person 33 years to
finish strolling Canada’s shorelines.

Canada has more lakes than the rest of the world
combined. At last count, there may be as many as
two million. Almost 9% of Canada's total area is
covered by freshwater with 563 of them larger
than 100 square kilometers. The largest lake is
Lake Huron. The largest lakes are in Ontario, in the
Northwestern Territories and in Manitoba.

Canada has a version of the Dead Sea. The Dead
Sea in the Middle East is known the world over for
water so buoyant you can’t sink. This is attributed
to its high salt content making it denser than fresh
water. Canada has Little Manitou Lake in
Saskatchewan. Fed by underground springs, the
lake has mineral salt concentrations of 180,000 mg
per litre making it extremely buoyant.

The geographical centre of Canada is about 275
km southwest of the town of Baker Lake, Nunavut,
on the barren shores of a water body called
Yathkyed Lake in Nunavut.

Six Canadian cities have more than 1 million
residents. These Canadian cities are Toronto,
Montreal, Vancouver, Calgary, Edmonton and
Ottawa. Canada continues to be among the top
countries with the lowest population density
currently estimated at 3.9 people per square
kilometre. The country has a total population of
more than 37 million as of 2019, 82% of Canadians
living in cities.

Canada has 10 provinces and 3 territories. Each
province and territory has its own capital city.
Quebec is the country’s largest province, Prince
Edward Island is the smallest. Among the
territories, Nunavut is the largest, taking up one-
fifth of Canada’s total land area. Despite having all
this space, it is home to only about 38,000 people
because of its harsh climate and remoteness.
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POLSKA
Najdtuzsza polska linia graniczna jest z Republika
Czeskg - 796 km, najkrdtsza z Litwg - 104 km.
Catkowita dtugos¢ granicy Polski wynosi 3511 km,
z czego 3071 km to granica lagdowa, a dtugosé
granicy morskiej wynosi 440 km.

W Polsce doliczono sie 7081 jezior. Zajmujg one
jedynie 1 procent powierzchni kraju i s3
przewaznie niewielkie i ptytkie.
Najwiecej jezior mamy na Pomorzu. Najwiekszym
jeziorem jest jezioro Sniardwy o powierzchni
ponad 113 km’. Najgtebsze jest jezioro Hancza,
gdzie dno od lustra wody dzieli 108,5 metra.

Pustynia Btedowska jest jedyng naturalng
pustynig w Europie. Jest to obszar lotnych piaskéw
(okoto 33 km32) lezacy na pograniczu Wyzyny
Slaskiej i Wyzyny Olkuskiej. Ditugos¢ pustyni
wynosi niecate 10 km, a szeroko$¢ do 4 km. Przez
pustynie, ze wschodu na zachdd, przeptywa rzeka
Biata Przemsza. Pustynia byta miejscem krecenia
filmu "Faraon" na podstawie ksigzki B. Prusa.

Do 2018 r. wie$ Pigtek byta uwazana za
geograficzny $rodek Polski. Nowe, poprawione
obliczenia przesunety te granice o 17 km do Nowej
Wsi pod Kutnem.

Szes¢ najbardziej zaludnionych miast Polski to:
Warszawa, Krakow, todi, Wroctaw, Poznan
i Gdansk, z ktérych tylko Warszawa ma ponad
1 mIn mieszkancow. Gestos¢ zaludnienia
w Polsce w roku 2019 wynosita 123 0s6b/km?,
a catkowita liczba ludnos$ci w 2019 roku wyniosta
38 milionéw 383 tysigce. Obecnie 60% populacji
Polski (23,1 mIn) mieszka w miastach. Najmniejsze
miasto to Opatowiec, ktéry ma 340 mieszkancow.

W  Polsce jest 16 wojewodztw. Kazde
wojewddztwo ma swojg stolice, a dwa sposrod
nich majg dwie stolice - jedng z siedziba
wojewody, druga z siedziba sejmiku
wojewddzkiego. Najwiekszym  wojewddztwem
zarébwno pod wzgledem obszaru jak i ilosci
mieszkancéw jest wojewddztwo mazowieckie,
a najmniejszym - kujawsko - pomorskie.



Zarzad Gtowny i Ogniwa Federacji Polek w Kanadzie

Przewodniczaca - Katarzyna Grandwilewska
Ancaster, ON, 905-304-7277, jkgrand77 @gmail.com

Wiceprzewodniczaca - lwona Bogorya-Buczkowska
Toronto, ON, 416-255-8608, y.bogorya@rogers.com

Wiceprzewodniczgca na Kanade Centralng - Anna Wolochacz
Mississauga, ON, 647-994-5965, anna.wolochacz@rogers.com

Wiceprzewodniczgca na Kanade Zachodnig - Aleksandra Kosinska
Edmonton, AB, 780-468-4057, olatola@hotmail.com

Sekretarz Generalny - Nina Kolesnikoff
Hamilton, ON, 905 529 4661, kolesni@mcmaster.ca

Sekretarz Protokolarny - Alicja Tomicka
Edmonton, AB, 780-701-0877, 780-680-4196, atomicka@yahoo.com
1405 10635-47 Ave. NW Edmonton, AB, T6H 4R8

Skarbnik - Maria Ambroszkiewicz
Hamilton, ON, 905 929 2900, mambros123@gmail.com
65 Aylmer Crescent, Stoney Creek, ON, L8J 1) 9

Cztonkowie Zarzadu
Krystyna Kaminska, 905-294-0297, kkaminska54@hotmail.com
Danuta Potworowski, 604-371-4772, danutapot@gmail.com
Maria Szymarniska, 204-633-3306, mariaszymanska@mymts.net
Edyta Tobiasz, 905-330-8685, edytaf.t@gmail.com
Ewa L. Zadarnowska, 613-739-8663, ewazadar@hotmail.com

Facebook - Anna Wolochacz
Mississauga, ON, 647-994-5965, anna.wolochacz@rogers.com

Website Federacji - Matgorzata Boczkowska
Ottawa, ON, 613-723-4680, mboc@rogers.com

Fundacja im .Jadwigi Dobruckiej / Jadwiga Dobrucka Youth Fund
Ewa Miles-Dixon, 703, 10330 - 120 street, Edmonton, AB, T5K 2A6
Halina Madej, 5503 - 39 Ave., Edmonton, AB, T6L 1B7

Ogniwo # 1 - Toronto, ON - Iwona Bogoria-Buczkowska Ogniwo # 15 - Toronto, ON - Teresa Wierzbicka
416-255-8608, y.bogorya@rogers.com 416-252-4342, wierzbickateresal@gmail.com
https://www.facebook.com/groups/248693701930171

. . . Ogniwo # 16 - Burlington, ON - Edyta Tobiasz
Ogniwo # 3 - Edmonton, AB - Halina Madej 905-330-8685, edytaf.t@gmail.com

780-463-2859, halinal@shaw.ca www.facebook.com/fpbranch16
web: federacjapolekedmonton.com

Ogniwo # 17 - Markham, ON - Krystyna Kaminska

Ogniwo #4 - Vancouver, BC - Janina Freyman 905-294-0297, kkaminska54@hotmail.com

604-727-6392, janinafreyman@gmail.com

www.kpkbritishcolumbia.com/polish-womens-federation Ogniwo # 18 - Hamilton, ON - J. Katarzyna Grandwilewska
905-304-7277, jkgrand77 @gmail.com

Ogniwo # 7 - Winnipeg, MB - Maria Szymanska . . .

204-633-3306, mariaszymanska@mymts.net Ogniwo # 20 - Windsor, ON - Arleta Sziler

www.facebook.com/Federacja-Polek-w-Kanadzie-ogniwo-7- 519-979-0925, asziler @gmail.com

w-Winnipegu Ogniwo # 21 - Mississauga, ON - Izabela Kapral

Ogniwo # 8 - Ottawa, ON - Ewa Zadarnowska 647-330-6974, federacjapolek21@miss.org.in

613-739-8663, ewazadar@hotmail.com www.facebook.com/federacjapolek21

www.federacjapolek.ca/Ottawa . ..
Ogniwo # 24 - Mississauga, ON - Anna Wotochacz

Ogniwo # 13 - Mississauga, ON - Magdalena Szewczyk 647-994-5965, anna.wolochacz@rogers.com
416-999-7205, magda.szewczyk@utoronto.ca web: www.facebook.com/FederacjaPolek24
www.facebook.com/Federacja-Polek-w-Kanadzie-Ogniwo-13

Website: http://www.federacjapolek.ca
Facebook: Polish Canadian Women's Federation / Federacja Polek w Kanadzie
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